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Succes bereik je samen. Dat
bewees V.V. Valken ’68 afgelopen
seizoen met een historische
dubbel: het kampioenschap én de
bekerwinst.

Komend seizoen wacht een
prachtig nieuw hoofdstuk met het
debuut in de 4e Divisie. En met de
geplande nieuwbouw wordt ook
naast het veld gebouwd aan een
sterke toekomst.

Als familiebedrijf voelen wij ons
verbonden met V.V. Valken ’68.
Daarom zijn wij met trots
hoofdsponsor. Omdat we geloven
in de kracht van samenwerken en
in de verbondenheid van een club
die voelt als één familie.

Samen laten we de club verder
bloeien!

Voorwoord Jaap Janssen
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Geachte lezer,

Voor u ligt de presentatiegids voor het 
seizoen 2026/2027. Wederom belooft 
het een bijzonder voetbaljaar te worden, 
waarin Valken ’68 voor het eerst in haar 
58-jarige bestaan landelijk voetbal gaat 
spelen. Toch is het bijna onmogelijk om 
vooruit te kijken zonder eerst nog één 
keer terug te denken aan 16 mei 2026. Op 
een volgepakt Sportpark ’t Duyfrak won 
ons vlaggenschip met 3-0 en dankzij het 
verlies van ARC mocht aanvoerder Matthijs 
Heeringa uit handen van erelid Henk 
Imthorn de kampioensschaal in ontvangst 
nemen. Daarmee gaat Valken ’68 in de 
Vierde Divisie voetballen en speelt elke 
voetbalvereniging in de gemeente Katwijk 
op divisieniveau. Een unieke prestatie!
Wat een jaar hebben we met elkaar achter 
de rug. Natuurlijk is het kampioenschap 
het absolute hoogtepunt. Niet alleen 
vanwege de prijs, maar ook vanwege de 
manier waarop het binnen het dorp heeft 
geleefd. Een roodgeel versierd dorp, een 
vol sportpark en natuurlijk het geweldige 
feest achteraf. Onvergetelijk!

Vierde Divisie
Waar we ons afgelopen jaar nog ten doel hadden gesteld om bo-
venin mee te draaien, zijn de verwachtingen voor het aankomende 
seizoen minder hooggespannen. De afgelopen jaren hebben we 
tenslotte gezien dat het voor iedere kampioen uit de Eerste Klasse 
erg lastig was. Uiteraard hopen we deze statistiek te doorbreken en 
zou handhaving een fantastische prestatie zijn. Met een spelers-
groep die qua basisspelers vrijwel volledig intact is gebleven en een 
aantal gerichte versterkingen hebben wij daar als bestuur vertrou-
wen in!
Voor onze B-selectie hopen we dat het komend seizoen eindelijk 
gaat lukken wat we al jaren voor ogen hebben: promoveren naar 
een hoger niveau en proberen aansluiting te vinden bij de A-selec-
tie. Zeker met het oog op de Vierde Divisie is het belangrijk dat dit 
gaat gebeuren. Daarbij zijn we blij dat trainer Henk van der Nagel 
komend seizoen wél beschikt over een assistent, in de persoon van 
Jan Lindhout.

Nieuwbouw
In het voorjaar van het afgelopen voetbalseizoen is het aanbeste-
dingstraject gestart. Een moment waar we als club enorm naar 
hebben uitgekeken. De gunning heeft inmiddels daadwerkelijk 
plaatsgevonden. Er is echter door één van de andere geïnteresseer-
de aannemers een kort geding aangespannen tegen de opdracht-
gever. Dit zal in september plaatsvinden en daarna hopen we 
eindelijk meer te weten.
Als club zijn we echt hard toe aan het nieuwe gebouw. Helaas zorgt 
dit alles voor meer vertraging, waardoor we vrijwel zeker ook dit 

hele seizoen weer gebruik moeten maken 
van onze sterk verouder de faciliteiten.
Mocht de bouw dan eindelijk van start 
gaan, dan is er gelukkig een ruimte gevon-
den waar we onze kantine tijdelijk kunnen 
voortzetten. Jeugdsociëteit De Peuk en 
Oranjevereniging Wilhelmina hebben met 
ons meegedacht en stellen op donderda-
gen en zaterdagen hun ruimte beschik-
baar aan Valken ’68. Hier zijn we als club 
ontzettend blij mee! 

Veiling: 13 november 2026
Op 13 november organiseert Valken ’68 
speciaal voor de nieuwbouw opnieuw een 
grote veiling. Net als bij de voorgaande 
edities hopen we samen met onze leden, 
sponsoren, supporters en andere betrok-
kenen een prachtig bedrag bijeen te bren-
gen. De opbrengst willen we gebruiken 
voor de inrichting van het nieuwe clubge-
bouw, zodat we straks niet alleen over een 
nieuw onderkomen beschikken, maar dit 
ook kunnen inrichten op een manier die 

past bij de ambities van onze vereniging.
Daarbij kijken we nadrukkelijk naar de toekomst. We willen een 
clubgebouw dat duurzaam, innovatief en toekomstgericht is, maar 
bovenal een plek waar iedereen binnen Valken ’68 zich thuis voelt. 
Een accommodatie waar onze leden elkaar ontmoeten, vrijwilligers 
met plezier hun werk kunnen doen en waar we onze gasten op een 
passende manier kunnen ontvangen.
De eerdere veilingen hebben laten zien wat we als vereniging samen 
kunnen bereiken. We hopen dan ook dat opnieuw veel mensen en 
bedrijven hun steentje willen bijdragen. 13 november belooft daar-
mee niet alleen een gezellige avond te worden, maar vooral ook een 
belangrijke avond voor de toekomst van Valken ’68.

Veld 5
Zoals velen inmiddels hebben gezien, is de aanleg van veld 5 in 
volle gang. De start heeft helaas langer op zich laten wachten dan 
gehoopt, maar gelukkig zijn we inmiddels in een vergevorderd sta-
dium. Naar verwachting kan veld 5 in het najaar in gebruik worden 
genomen.
Daarmee zijn we enorm geholpen bij het maken van de trainingsin-
delingen en kunnen we ervoor zorgen dat met name onze jongste 
jeugd op gunstigere tijden kan trainen. Zeker met het oog op de 
donkere winterperiode is dit vanuit het oogpunt van veiligheid erg 
belangrijk.
Met de ingebruikname van het veld zijn de werkzaamheden overi-
gens nog niet volledig afgerond. Zo wordt de ingang nog verplaatst 
en zal ook het hekwerk worden aangepast. Met deze aanpassingen 
hopen we bovendien de parkeerdruk en daarmee de overlast voor 
de buurt te verminderen.
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Ontwikkelingen jeugd
In het seizoen 2023/2024 namen we afscheid van Edwin Kluivers 
als Hoofd Jeugdopleiding. Sindsdien is deze belangrijke positie bin-
nen Valken ’68, op een korte periode na, niet meer ingevuld. Onze 
jeugdcoördinatoren hebben deze taken gezamenlijk op zich ge-
nomen en daar veel werk in verzet. Toch zijn we blij dat we komend 
seizoen weer kunnen beschikken over een Hoofd Jeugdopleiding.
Driss Rahouani, afkomstig van DoCoS, gaat deze functie vervul-
len. Met zijn ruime ervaring, kennis en kunde hebben we er veel 
vertrouwen in dat hij samen met onze coördinatoren en trainers de 
volgende stap kan zetten met de jeugdopleiding van Valken ’68.
Onze jeugdafdeling is de afgelopen jaren enorm gegroeid. De 
volgende uitdaging is om naast die groei ook het voetbaltechni-
sche niveau verder te verhogen. Daarbij hebben we een duidelijke 
ambitie: jeugdspelers binnen Valken ’68 opleiden en ze uiteindelijk 
de stap naar het selectievoetbal laten maken.
Naast de komst van Rahouani is de jeugdopleiding versterkt met 
Maarten de Jong en Casper van Iterson. Zij nemen de oudste 
jeugdcategorie onder hun hoede en gaan daarnaast actief aan 
de slag met Jong Valken ’68. Binnen dit team krijgen 
talentvolle jeugdspelers de mogelijkheid om alvast 
kennis te maken met het niveau en de intensiteit van het 
selectievoetbal.
Met deze versterkingen willen we een duidelijke lijn creë-
ren van de jeugdopleiding richting onze seniorenselectie, 
zodat talentvolle spelers binnen de eigen vereniging de 
kans krijgen zich verder te ontwikkelen.

Bestuur
Al enige tijd stond de functie van secretaris binnen het 
bestuur van Valken ’68 open. De afgelopen twee jaar 
heeft Joost Franse deze functie op interimbasis ingevuld. 
Met zijn groeiende portefeuille op het gebied van 

Commerciële Zaken en Communicatie werd de noodzaak echter 
steeds groter om iemand te vinden voor deze positie.
In de persoon van Karin van der Zeeuw is inmiddels een beoogd 
secretaris gevonden. Zij zal de komende maanden worden 
ingewerkt en tijdens de Algemene Ledenvergadering worden 
voorgedragen voor benoeming. Daarmee zijn alle bestuursfuncties 
weer ingevuld en dat is voor een club als Valken ’68 enorm 
belangrijk.

Namens het bestuur wens ik iedereen bij Valken ‘68 weer een mooi 
seizoen toe, waarin gezelligheid en sportiviteit de boventoon 
voeren. Ik hoop jullie snel, in goede gezondheid, te mogen 
begroeten. 

Met sportieve groet, 

Jaap Janssen 
Voorzitter v.v. Valken ‘68 

Vertrouwd advies.
Al ruim 30 jaar dichtbij.

Twee vertrouwde namen, één gezamenlijke missie:
de beste bescherming en zekerheid voor u.

Valkenburgseweg 68,
2223 KE Katwijk

071 407 25 32
Bel of mail ons!

verzekeringen@tameling.nl
Vrijblijvend kennismaken?
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Voorwoord Joost Franse

Beste fans,

Op het moment van schrijven kan ik gelukkig 
melden dat er, na een lange zoektocht, iemand 
bereid is gevonden om de functie van secretaris 
op zich te nemen. De afgelopen twee jaar heb 
ik deze rol zelf op interimbasis ingevuld, naast 
mijn eigen portefeuille Commerciële Zaken & 
Communicatie. Dat heb ik met alle plezier ge-
daan, maar tegelijkertijd werd steeds duidelijker 
dat deze combinatie op de langere termijn niet 
wenselijk was.

Met Karin van der Zeeuw hebben we iemand 
gevonden die deze verantwoordelijkheid graag 
wil overnemen. Tijdens de eerstvolgende Alge-
mene Ledenvergadering wordt zij voorgedragen 
als secretaris. Bij haar benoeming is ons bestuur 
weer voltallig.

Daarmee sluiten we hopelijk ook een traject af dat behoorlijk 
hobbelig is geweest. Het vinden van vrijwilligers is tegenwoordig 
al lastig genoeg, maar iemand bereid vinden om als bestuurder 
verantwoordelijkheid te nemen voor de vereniging blijkt nog een 
stuk moeilijker. Juist daarom ben ik blij en dankbaar dat Karin 
deze stap wil zetten en heb ik er alle vertrouwen in dat zij een 
waardevolle aanvulling op ons bestuur zal zijn. In de komen-
de periode zullen wij de ingezette weg verder uitwerken. Meer 
digitaliseren, documenten toekomstgericht maken of überhaupt 
aanmaken, zodat we ook echt voldoen aan de eisen van deze tijd. 

Terug naar de basis
Uiteindelijk verdient de portefeuille Commerciële Zaken & Com-
municatie de volledige aandacht. Met een groeiende sponsor-
groep, een steeds groter wordende businessclub en alle andere 
plannen die er nog liggen, is het fijn om mij daar weer volledig op 
toe te spitsen.

Dat Valken ’68 commercieel interessant is, bewijzen we met 
elkaar de laatste jaren. Een goed draaiend eerste elftal, een 
groeiende jeugd en alle ontwikkelingen op en rond ons sportpark 
dragen daar stuk voor stuk aan bij. Al deze ontwikkelingen zorgen 
ervoor dat steeds meer ondernemers hun weg naar Valkenburg 
weten te vinden.

Het belangrijkste uitgangspunt is daarbij dat we vooral willen 
groeien in betrokkenheid. Inkomsten zijn prachtig en uiteraard 
belangrijk voor onze vereniging, maar hoe mooi is het als je 
mensen met elkaar kunt verbinden en tegelijkertijd kunt laten 
zien waar Valken ’68 voor staat: familiegevoel, gezelligheid en 
warmte. Want uiteindelijk zijn het juist die waarden die ons met 
elkaar verbinden. Tegelijkertijd zijn onze ambities in de loop der 
jaren gegroeid en wordt ook de organisatie steeds professioneler. 

Businessclub
Op 1 januari 2025 begonnen we met een nieuw en best spannend 
initiatief: een heuse businessclub voor Valken ’68. Waar we het 

eerste jaar nog gekscherend konden zeggen dat we ‘geluk’ had-
den dat ons eerste elftal niet al te veel wedstrijden won en de pot 
daardoor voldoende gevuld bleef, hebben we het afgelopen jaar 
indrukwekkende stappen gezet. Inmiddels hebben we maar liefst 
82 businessclubleden aan onze vereniging verbonden en bestaat 
dit gezelschap gelukkig ook uit steeds meer vrouwen.

Vanaf het begin hebben we met de businessclub een duidelijk 
doel voor ogen gehad. We willen de mogelijkheden creëren om 
het selectievoetbal structureel naar een hoger niveau te brengen, 
maar tegelijkertijd de vereniging ook op andere gebieden verder 
professionaliseren. De stap naar de Vierde Divisie is natuurlijk 
fantastisch, maar minstens zo belangrijk is dat we bouwen aan 
een organisatie die deze sportieve ontwikkeling kan bijbenen. Dat 
betekent investeren in mensen, faciliteiten, opleiding en bege-
leiding, maar ook zorgen voor een stevige financiële basis onder 
onze ambities.

Daarbij moeten we nooit vergeten waar we uiteindelijk voor 
bestaan. Mijn ultieme droom is niet dat we over een aantal jaren 
alleen maar op een nóg hoger niveau voetballen. Hoe mooi zou 
het zijn als op zaterdag om 14.30 uur op veld 1 steeds meer jon-
gens en meiden staan die ooit als klein Valkje bij onze vereniging 
zijn begonnen? Spelers die binnen Valken ’68 zijn opgeleid en 
uiteindelijk het shirt van onze eigen selectie dragen. Als we de 
groei van onze businessclub, de verdere professionalisering van 
de vereniging en de ontwikkeling van onze jeugd bij elkaar kun-
nen brengen, dan bouwen we wat mij betreft pas echt aan een 
duurzame toekomst voor Valken ’68.

Groei kader noodzakelijk
Waar onze vereniging de laatste jaren in vrijwel alle facetten 
groeit, blijft het aantal vrijwilligers helaas achter. We hebben 
volop ambities en plannen, maar uiteindelijk zijn er ook mensen 
nodig om die plannen uit te voeren. Heel simpel gezegd: we heb-
ben steeds meer te doen, maar niet automatisch meer handjes 
om het werk te verdelen.

RABO.NL/
LH/RYIS

ONZE BANK 
JOUW IDEE 
ONZE SUPPORT
Heb jij een goed idee om de regio leuker, socialer of aantrekkelijker te maken? Met Rabo Young 
Impact Support helpt Rabobank jongeren om deze plannen werkelijkheid te maken.
Kijk voor informatie en voorwaarden op rabo.nl/lh/ryis

Rabo Young Impact Support
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Voorwoord Joost Franse

Om die reden kwam het aanbod van Leon Hoek, vrijwilliger en 
vader van voetballende leden, als geroepen. In opdracht van 
Valken ’68 heeft hij een praktijkgericht onderzoek uitgevoerd 
naar duurzame ouderbetrokkenheid binnen het vrijwilligersma-
nagement van onze vereniging. Daarbij heeft hij gekeken naar de 
motivatie van ouders om vrijwilligerswerk te doen, maar ook naar 
de drempels die zij ervaren en naar mogelijkheden om ons beleid 
te verbeteren.

Het onderzoek geeft ons waardevolle handvatten om vrijwilli-
gerswerk anders en beter te organiseren en vooral om ouders 
duurzamer bij de vereniging te betrekken. Want met alleen con-
stateren dat we vrijwilligers nodig hebben, komen we er niet. We 
zullen als club ook kritisch moeten kijken naar de manier waarop 
we mensen benaderen, werkzaamheden verdelen en duidelijk 
maken waar hulp nodig is. De komende periode willen we de 

aanbevelingen uit het onderzoek daarom vertalen 
naar concrete plannen.
Hoe professioneel Valken ’68 zich op sommige 
gebieden ook ontwikkelt, uiteindelijk blijven we 
een vereniging die afhankelijk is van mensen die 
bereid zijn iets voor een ander en voor de club te 
doen. Daar ligt wat mij betreft dan ook één van de 
belangrijkste uitdagingen voor de komende jaren: 
ervoor zorgen dat de groei van onze vereniging ook 
wordt gevolgd door een groei in betrokkenheid en 
vrijwilligers.

We hebben als vereniging enorm veel om trots 
op te zijn en tegelijkertijd nog ontzettend veel 
om naar uit te kijken. De ambities zijn groot, de 
plannen talrijk en de mogelijkheden misschien wel 

groter dan ooit. Maar wat mij betreft blijft één ding daarbij het 
allerbelangrijkste: dat Valken ’68, hoe groot of professioneel we 
ook worden, de warme en gezellige vereniging blijft waar mensen 
graag bij willen horen.

Ik kijk ernaar uit om daar ook komend seizoen samen met alle 
leden, vrijwilligers, sponsoren en supporters verder aan te bou-
wen. Ik wens iedereen een prachtig, sportief en vooral gezellig 
voetbalseizoen toe!

Groet, 

Joost Franse 
Bestuurslid Commerciële Zaken & Communicatie

Kees 06 51 10 13 16
Gert-Jan 06 53 90 72 78

Met al uw Elektra, Sanitair en Centrale verwarming 
werkzaamheden kunnen wij U helpen en 
ondersteunen in uw keuze.

Bij aanschaf van een Remeha cv ketel een gratis thermostaat via app te 
bedienen.

KOK kinderopvang in Valkenburg van 0 tot 13 jaar

Valken ‘68 

Sport-BSO Valken 

Valkenburg centrum

Kinderdagopvang Binnenste Buiten 

BSO Buitengewoon 

Brede School ’t Duyfrak 

Kinderdagopvang ’t Duyfrak 

Peuteropvang Peuterburg

BSO Rakkers

Kijk voor meer informatie over onze locaties op www.kokkinderopvang.nl
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Hoofdtrainer Hoofdtrainer

Na een seizoen dat de boeken in gaat als een van de 
mooiste uit de clubgeschiedenis, begint Derek van der 
Plas (44) aan zijn vijfde seizoen als hoofdtrainer van 
Valken ‘68. Waar zijn ploeg een jaar eerder nog vocht 
tegen degradatie, eindigde het afgelopen seizoen met 
het kampioenschap in de Eerste Klasse en promotie 
naar de Vierde Divisie. 

Hoe kijkt Derek terug op dat bijzondere seizoen? Welke keuzes 
lagen aan de basis van het succes? En kan Valken’68 ook op een 
hoger niveau verrassen?

Door Rick van Leeuwen

“Dit kan een bijzonder seizoen worden”
De eerste training van het seizoen 2025/2026 is pas net be-
gonnen als Derek zijn assistent Erwin van der Nagel aantikt om 
iets te zeggen. Op het veld werkt een vrijwel volledig vernieuwde 
selectie de eerste pass- en trapvorm af. En hoe! Ze spelen de 
bal snel en hard bij elkaar in, op het juiste been, zonder stuit; de 
passes scheren over het gras. “Als we dit niveau kunnen vast-
houden, gaat dit een heel bijzonder seizoen worden.”

Op dat moment niet meer dan een eerste indruk. Maar tien 
maanden later staat Valken’68 met de kampioensschaal in de 
handen. “Achteraf is zo’n uitspraak natuurlijk makkelijk”, zegt 
Derek lachend. “Maar ik voelde het echt zo.”

Moest Valken’68 een jaar eerder nog tot de laatste speeldag 
knokken voor lijfsbehoud, de ploeg beleefde nu een seizoen 
waarin uiteindelijk alles op zijn plek viel. Een vernieuwde 
selectie, een verder geprofessionaliseerde staf en een duidelij-
ke voetbalvisie vormden de ingrediënten voor een historische 
jaargang.

Persoonlijke benadering
Dat succes kwam niet uit de lucht vallen. De zomer ervoor on-
derging de selectie een behoorlijke metamorfose. Twaalf spelers 
vertrokken, twaalf nieuwe kwamen ervoor terug. “Wij hebben 
een heel duidelijke manier van spelen”, vertelt Derek. “We willen 
met veel intensiteit voetballen, hoog druk zetten, veel dynamiek 
in het spel brengen. Dan moet je daar ook de juiste spelers bij 
zoeken. Niet alleen goede voetballers, maar jongens met loop-
vermogen, power en de mentaliteit om altijd volle bak te gaan.”

Dat klinkt misschien vanzelfsprekend, maar voor een vereniging 
als Valken’68 is het aantrekken van zulke spelers allesbehalve 
eenvoudig. Waar veel concurrenten spelers financieel kunnen 
verleiden, moet Valken het vooral hebben van een goed verhaal. 

Hoofdtrainer Derek van der Plas

“Veel zin in ons nieuwe avontuur”

“Wij betalen spelers geen vaste vergoeding. Dus je moet ze op 
een andere manier overtuigen. Dat kost veel tijd. We bekijken 
beelden, analyseren spelers en bereiden gesprekken heel zorg-
vuldig voor. Tijdens zo’n presentatie laten we zien waarom een 
speler volgens ons bij onze speelwijze past. We laten beelden 
zien van zijn kwaliteiten, maar ook van punten waarop hij zich bij 
ons verder kan ontwikkelen. Dat spreekt veel spelers aan.”

Volgens Derek is die persoonlijke benadering een belangrijke 
reden waarom talentvolle spelers voor Valken kiezen. “Het moet 
geen verkooppraatje zijn. Alles wat je vooraf vertelt, moet je 
gedurende het seizoen ook waarmaken. Ik denk dat spelers 
merken dat wij echt een plan met ze hebben en daar in de prak-
tijk ook mee aan de slag gaan.”

De vinken spatten eraf
Bij het samenstellen van de selectie keek de technische staf 
verder dan alleen voetbalkwaliteiten. “Natuurlijk zoek je voet-
ballende kwaliteit, maar ook karakter is belangrijk. Jongens die 
verantwoordelijkheid durven pakken en anderen meenemen. 
Daarnaast kwamen veel spelers uit een omgeving waar dis-

cipline heel normaal is. Bijvoorbeeld van Quick Boys, Katwijk 
of Rijnsburgse Boys. Daar wordt iedere training het maximale 
gevraagd. Die mentaliteit namen zij mee naar Valken.”

De nieuwe spelersgroep bleek bovendien opvallend gretig. “Als 
je onze trainingen zag, spatten de vonken ervan af. Ook tijdens 
partijspelen wilde iedereen winnen. Dat enthousiasme werkte 
aanstekelijk.”

We groeiden met de week
Niet alleen de selectie veranderde. Ook achter de schermen 
zette Valken’68 flinke stappen.
Samen met assistent-trainers Erwin van der Nagel, Thijs den 
Hollander, videoanalist Artan Reçica en de overige stafleden 
werd de voorbereiding op wedstrijden intensiever dan ooit.
“Wij steken ontzettend veel tijd in videoanalyse”, vertelt Derek. 
“Iedere maandag analyseren we onze eigen wedstrijd. Wat ging 
goed? Wat kan beter? Vervolgens bekijken we beelden van de 
komende tegenstander. Waar liggen hun kwaliteiten? Waar zijn 
ze kwetsbaar? Vanuit al die informatie maken we een wedstrijd-
plan.”

Dat vraagt behoorlijk wat tijd, zeker omdat iedereen het werk 
naast een gewone baan doet.
“Als dit je fulltime werk is, is het allemaal goed te doen. Maar bij 
ons komt het ernaast. Dan zijn het behoorlijk intensieve weken. 
Toch geloof ik heilig in deze manier van werken. Natuurlijk zullen 
we nooit weten hoe het was gelopen als we al dat werk niet had-
den verricht. Maar ik ben ervan overtuigd dat je beter presteert 
als je weet wat je kunt verwachten.”

Die voorbereiding bleef uiteraard niet beperkt tot analyses en 
besprekingen. “We vertaalden alles naar het trainingsveld. De 
spelers wisten precies wat we wilden zien en waarom. Daardoor 
gingen ze ook steeds beter begrijpen wat we van ze verwacht-
ten.
Halverwege het seizoen begon dat harde werken zich steeds 
duidelijker uit te betalen. We draaiden bovenin mee en groeiden 
met de week.” 

Een volwassen ploeg 
Toch kwam volgens Derek pas later het moment waarop hij écht 
geloofde dat zijn ploeg iets bijzonders kon bereiken. Ergens rond 
de winterstop. “We hadden een goede serie neergezet en bleven 
bovenin meedoen. Toen begon het gevoel wel te ontstaan dat er 
echt iets moois mogelijk was. De wedstrijd die mij het meeste is 
bijgebleven, was uit tegen ARC.”

ARC verkeerde op dat moment in bloedvorm. Die ploeg had de 
weg omhoog gevonden en leek nauwelijks nog af te stoppen. 
Valken besloot daarom iets te doen wat niet vaak gebeurde: 
afwijken van de vertrouwde speelwijze. “We hebben ons systeem 
aangepast aan de kwaliteiten van de tegenstander. Dat deden 
we niet snel, maar het pakte geweldig uit. We speelden mis-
schien niet onze beste wedstrijd aan de bal, maar verdedigend 
stond het als een huis. Iedereen ging volle bak ieder duel aan. 
Niemand trok zijn been terug. Toen wist ik: dit is een volwassen 
ploeg geworden. Terwijl de gemiddelde leeftijd nog steeds heel 
laag was. Maar leeftijd is niet altijd bepalend. Sommige spelers 
zijn jong, maar ontzettend volwassen in hun doen en laten. Dat 
zag je het hele seizoen terug.”
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Hoofdtrainer

Alleen niet in de eerste mogelijkheid om kampioen te worden. 
“Dat hoort er misschien ook wel bij. De onervarenheid zal in die 
wedstrijd ongetwijfeld hebben meegespeeld. Maar volgens mij 
gebeurt dat overal. Ik zag het in dezelfde periode ook bij andere 
clubs. De vraag is vooral hoe je daarna reageert. En we hebben 
ons geweldig hersteld. Dat zegt iets over de weerbaarheid van 
deze groep.”

Vooral trots
Voor Derek zelf was het eveneens een leerzaam seizoen. Als 
speler maakte hij jarenlang kampioenschappen en titelraces 
mee bij Quick Boys. Maar als hoofdtrainer is dat toch een hele 
andere beleving. “De spanning is anders. Terwijl we nog maar 
een paar punten voorsprong hadden, gingen veel mensen er 
al vanuit dat de titel binnen was. Maar wat als het dan toch 
misgaat?”

Daar heeft hij zelf ook lessen uit getrokken. “Misschien had ik 
me nog meer moeten bezighouden met het afschermen van 
de groep. Alle geluiden van buitenaf wat meer buiten de deur 

houden. Dat neem ik mee. Mocht ik nog eens in zo’n situatie 
terechtkomen, dan heb ik die ervaring in mijn rugzak.”

Na de beslissende overwinning kwam alles eruit. “Ik ben 
niet iemand die heel snel emoties laat zien, maar natuurlijk 
deed dit iets met me. Je werkt er met z’n allen ongelooflijk 
hard voor. Dan ben je vooral trots op de spelers, op de staf 
en op iedereen die erbij betrokken is. Misschien kwam er 
ook wel wat spanning uit. Dat hoort erbij.”

Ons doel is duidelijk
Inmiddels staat het vizier alweer volledig gericht op het 
nieuwe seizoen, in de Vierde Divisie. “Daar kijk ik enorm naar 
uit. Je speelt tegen prachtige amateurclubs, op sportparken 
waar het voetbal echt leeft. Dat is toch anders dan sommi-
ge wedstrijden die we de afgelopen jaren speelden. Alleen 
die entourage maakt het al mooi.”

Realistisch blijft hij wel. “Promovendi hebben het traditio-
neel lastig. Ons doel is daarom duidelijk: handhaven. Dat 
wordt een enorme uitdaging. Afgelopen seizoen had je bijna 
veertig punten nodig om erin te blijven. Dat zegt genoeg. 
Maar ik heb er alle vertrouwen in. Wij hebben laten zien 
dat we een écht team zijn. We zijn niet afhankelijk van één 
speler. De ene week maakt de spits het verschil, de andere 
week een middenvelder of een verdediger. Juist dat maakt 
ons sterk.”

Aan de eigen voetbalvisie wil hij voorlopig niet tornen. “De 
insteek is om op dezelfde manier te blijven spelen. Natuur-
lijk wordt de weerstand groter en zullen we ons soms moe-
ten aanpassen. Maar juist door tegen betere tegenstanders 
te spelen, kunnen onze jongens zich verder ontwikkelen.”

Laten zien waar Valken’68 voor staat
De selectie kreeg opnieuw een kwaliteitsimpuls, terwijl de 
concurrentie op vrijwel iedere positie is toegenomen. Vol-

gens Derek is dat precies wat een ploeg nodig heeft om verder 
te groeien. Minstens zo mooi vindt hij de ontwikkelingen buiten 
het veld. “Je merkt dat er steeds meer beleving rond het eerste 
elftal ontstaat. Er is een supportersgroep opgestaan en dat vind 
ik fantastisch om te zien. Hopelijk groeit dat verder. Niet alleen 
als we bovenin meedoen, maar ook als het een keer wat lastiger 
wordt.”

Want hoe bijzonder het kampioenschap ook was, voor Derek 
voelt het vooral als het begin van iets nieuws. “Vorig seizoen 
hebben we laten zien wat er mogelijk is als je met een duide-
lijke visie werkt en iedereen dezelfde kant op kijkt. Dat willen 
we vasthouden. We weten dat de Vierde Divisie een flinke stap 
omhoog is, maar we hebben ontzettend veel zin in dat avontuur. 
We gaan daar niet naartoe om alleen maar mee te doen. We 
gaan er alles aan doen om ook op dat niveau te laten zien waar 
Valken’68 voor staat.”

Advies Ontwerp AanlegOnderhoud

Van droomtuin tot jarenlang onderhoud:
Hoveniersbedrijf van der Nagel verzorgt het
complete plaatje. Met creatieve ontwerpen,
vakkundige aanleg en oog voor ieder detail
creëren we buitenruimtes die het hele jaar
door tot hun recht komen.

U bent van harte welkom op onze nieuwe
locatie aan de Valkenburgseweg.

Een nieuwe locatie. Dezelfde kwaliteit.

Sinds april verwelkomen wij u graag op onze
nieuwe locatie aan de Valkenburgseweg. Vanuit
deze locatie staan we klaar voor alles op het gebied
van tuinontwerp, aanleg en onderhoud. Daarnaast
bieden wij ook ligplaatsen voor uw boot aan, op een
prachtige locatie aan het water.

Volg ons op social media en ontdek de nieuwste
projecten, inspirerende voor- en na-transformaties
en een kijkje achter de schermen. Zo krijgt u direct
een goed beeld van ons werk en de mogelijkheden
voor uw eigen tuin.

Klaar om uw tuinplannen werkelijkheid te maken?

Adres:
Valkenburgseweg 84

2223 KE Katwijk

Contact:
071 - 401 98 69

info@vdnagelhoveniers.nl

Website:
www.vdnagelhoveniers.nl

Scan de QR-code en bekijk de video op onze socials.
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Uw voetbal specialist, trots partner van v.v. Valken 68

Bekijk onze collectie op ons lookbook via: 
www.pluimgraaffonline.nl  

of kom gezellig langs! 
Taatedam 4 
2225 BN Katwijk 
(071 331 81 33) 

Valken Neuf
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Na 25 jaar onafgebroken Valken Neuf nam Rick Beekink 
afgelopen seizoen afscheid. Op een Dirk Kuyt-achtige 
manier, met een benutte strafschop in de kampioens-
wedstrijd, beëindigde hij zijn carrière bij het illustere 
vriendenteam.

Door Wim Masmeijer

Op een woensdagavond waarop de hele wereld in de ban is van de 
zonsverduistering, treffen we Rick Beekink in zijn huis midden in 
Valkenburg. “Wil je nog even op zolder kijken? Moet je even vier 
zonnebrillen over elkaar doen en dan kan je het goed zien.”
Na een blik op de langzaam verduisterende zon vallen op zolder 
nog meer dingen op. Een ingelijst shirt dat herinnert aan zijn 
afscheid na 25 jaar Valken Neuf en andere memorabilia die ver-
wijzen naar de vele successen van dit roemruchte vriendenteam. 
Een ploeg die inmiddels niet meer weg te denken is bij Valken ’68.

Van timmerman naar brandweer
De nu 45-jarige Beekink werd opgeleid als timmerman, maar 
kwam na een half jaar bij Oosterlee te hebben gewerkt terecht 
bij Marinevliegkamp Valkenburg. Toen het vliegkamp sloot, 
vertrok de handige alleskunner naar de marine, waar hij op de 
Zuiderkruis terechtkwam. Na vierenhalf jaar gediend te hebben, 
belandde hij bij de brandweer. Inmiddels is hij daar al zestien jaar 
werkzaam in de repressieve dienst.

Rick is vader van de 15-jarige Daan. Zijn geboortedatum is toe-
vallig nauw verbonden met de geschiedenis van Neuf. “Dat is ook 
wel een mooi weetje. Op 23 april 2011 werd Neuf kampioen bij v.v. 
Leiden. Ik was daar niet bij, want op die dag werd Daan geboren. 
Prachtig toch?”

Zelf kwam Beekink al op zeer jonge leeftijd bij Valken ’68 terecht. 
“Toen ik vier was, ben ik bij Valken ’68 terechtgekomen. Ik wilde 
voetballen, dus toen hebben mijn ouders mij bij Valken ’68 
opgegeven en ben ik begonnen in de Effies. Ik heb daarna alle 
jeugdteams doorlopen en ben uiteindelijk in de A2 gestopt toen 
ons team werd opgeheven.”

Met het blauwe busje op pad
Als we Rick vragen naar herinneringen uit zijn jeugd, moet hij 
vooral denken aan zijn tijd bij Valken ’68 B2. “We hadden toen 
Roel van den Burg als leider, samen met Pieter de Winter. We 

Zilveren jubileum Valken Neuf

Na een voetballeven lang Valken 
’68 nam Rick Beekink afgelopen 
seizoen afscheid van Valken Neuf 

gingen allemaal in het blauwe busje van Roel naar uitwedstrijden. 
Dat was een geweldige tijd en een heel leuk team.”
Na zijn jeugd lag een vervolg in de selectie niet voor de hand. 
Uiteindelijk zorgde Jan ‘de Bonk’ van der Nagel ervoor dat Rick 
weer op het voetbalveld terechtkwam.

“Jan had spelers nodig voor een wedstrijd tegen Noordwijk en hij 
wist dat ik geen team had. Dus samen met Gerard van Stijn, die 
bij Jan werkte, deed ik toen mee. Selectievoetbal was sowieso 
niet aan mij besteed, dus uiteindelijk ben ik gaan voetballen bij 
Neuf en ben ik nooit meer weggegaan.”
Rick was de eerste speler van ‘buitenaf’ die zich sinds de oprich-
ting bij het vriendenteam aansloot. Daarmee plaveide hij de weg 
voor velen die later zouden volgen.

Illustere namen
In 25 jaar passeerden vanzelfsprekend vele namen de revue. 
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Valken Neuf

“Frank Duindam heeft er ook nog bij gezeten. Verder bijvoorbeeld 
Jan de Rover en ik heb nog één jaar meegemaakt dat Nico Hoek 
op doel stond.”

Eigenlijk zijn het er te veel om op te noemen. Toch komen tijdens 
het gesprek steeds meer namen en herinneringen boven. “Mis-
schien dat hij nu naast zijn schoenen gaat lopen, maar als Jaco 
Vooijs alleen op de keeper af ging, liepen we eigenlijk al terug 
naar onze eigen helft. Je wist toch al dat de bal erin ging. Michiel 
van Beelen was ook een onwijze speler. Ik probeerde altijd heel 
snel op hem te spelen. Een hele goede controle en razendsnel. Ik 
heb altijd een fijne samenwerking met hem gehad.”
Dat Neuf een vriendenteam is, betekent overigens niet dat het 
voetbal van ondergeschikt belang was. Integendeel zelfs. “Er was 
een periode waarin we er een beetje met onze pet naar gooiden. 
Ik heb Jan ‘de Bonk’ toen in de kleedkamer horen zeggen: ‘Als 
jullie nog één keer verliezen, dan stap ik op. Dus iedereen gaat nu 
zijn best doen.’”

Wedstrijden tegen Roodenburg, Noordwijk en vooral Rijnsburgse 
Boys werden regelmatig op het scherpst van de snede gespeeld. 
Vooral tegen ‘de Uien’ kon het er stevig aan toegaan. Jongens 
als Jan de Rover en Cas de Rover zochten daarbij nog weleens de 
randjes van het toelaatbare op, en gingen daar soms overheen.

Meer dan alleen voetbal
Buiten het veld beleefde Rick minstens zoveel hoogtepunten. 
Uiteraard waren er de nodige derde helften, maar sommige 
tradities groeiden uit tot gebeurtenissen waar nog jaren later 
over werd gesproken. “De toernooien bij Koudekerk, waar we 
met de boot naartoe gingen, waren legendarisch. En niet te 
vergeten het jaarlijkse Neuf Nightfishing langs de Rijn, tegenover 
Potgrond Van Egmond.”

Het tekent waar Neuf al die jaren voor stond. Op het veld fanatiek 
en met de wil om te winnen, maar daarnaast vooral een hechte 
groep vrienden die samen veel meer beleefde dan alleen 
negentig minuten voetbal op zaterdag.

Het lichaam zegt “nee”
Uiteindelijk waren het lichamelijke ongemakken die Rick na 

25 jaar dwongen te stoppen bij Valken Neuf. “Ik heb twee keer 
mijn voorste kruisband afgescheurd, scheuren in mijn meniscus 
en artrose in mijn knie.”

Toch kreeg zijn lange periode bij Neuf een afscheid dat 
nauwelijks mooier geschreven had kunnen worden. In zijn laatste 
seizoen werd de ploeg kampioen. Alsof dat nog niet genoeg was, 
mocht Beekink in de kampioenswedstrijd vanaf de strafschopstip 
aanleggen. Hij schoot raak.
Zo kwam na een kwart eeuw een einde aan zijn actieve carrière 
bij Neuf. Een afscheid met een benutte strafschop en een 
kampioenschap. Veel mooier wordt het niet.

Geen zwart gat
In een zwart gat zal Beekink zeker niet vallen. Helemaal stoppen 
met voetballen doet hij namelijk nog niet. “Ik voetbal nog mee 
met Valken ’68 45+, met mannen als Marco de Haas en Michel 
Schrok en nog meer prima gasten. Mijn lichaam zegt “nee” tegen 
twee keer 45 minuten, maar die paar keer twintig minuutjes op 
een half veld red ik nog wel.”

Ook van Neuf neemt hij niet echt afscheid. “Weg bij Neuf ben 
ik ook niet helemaal. Ik zit nog in alle apps en ik ga zeker nog 
regelmatig op zaterdag bij Neuf kijken. Dus de saamhorigheid die 
voetbal zo mooi maakt, blijf ik zeker houden.”
Na een voetballeven bij Valken ’68 en 25 jaar bij hetzelfde 
vriendenteam verandert er voor Rick Beekink dus vooral één ding: 
hij staat niet meer iedere zaterdag negentig minuten tussen zijn 
vrienden op het veld.

De herinneringen blijven. Aan de wedstrijden, de kampioen-
schappen, het blauwe busje, de derde helften, de boot naar 
Koudekerk, het Nightfishing en vooral aan de vele mensen met 
wie hij al die jaren het voetbal deelde.
En op zolder hangt voortaan het shirt dat hem eraan blijft 
herinneren hoe die 25 jaar eindigden: met een kampioenschap.
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Vrijwilliger van het Jaar

Vrijwilliger van het Jaar Bart van Duijvenbode over betrokkenheid, 
teamwerk en zijn liefde voor de jeugd van Valken ’68.

Van voetbalvader naar
hoofdcoördinator Jeugd
Dat vrijwilligers het kloppend hart van onze vereniging 
zijn, blijkt ieder seizoen weer. Dit jaar ging de titel van 
Vrijwilliger van het Jaar naar Bart van Duijvenbode, een 
bekend gezicht binnen de jeugdafdeling. Als hoofdco-
ördinator Jeugd is hij betrokken bij alles wat zich achter 
de schermen afspeelt: van teamindelingen tot trai-
nersopleidingen. Maar bovenal is Bart iemand die zich 
met veel passie inzet voor de club. Hij vertelt over zijn 
betrokkenheid, de waardering die hij kreeg en zijn liefde 
voor Valken ’68.

Door Marjette Robbers

“Mijn betrokkenheid bij de club is eigenlijk heel natuurlijk 
gegroeid,” vertelt Bart. “Mijn middelste zoon Boet begon al met 
voetballen toen hij drieënhalf jaar oud was. Rond 2018 kwamen 
we bij Valken ’68 terecht. Inmiddels voetballen al mijn kinderen 
hier. Mijn dochter Babet speelt in de MO15, Boet gaat naar de 
JO13 en mijn jongste zoon Boris speelt bij de junioren.”

Zoals bij veel ouders begon het ook bij Bart met een helpende 
hand. “Ik groeide mee met de groep van mijn zoon en werd vrij 
snel gevraagd als coördinator van de JO8. Ik zag hoeveel er 
eigenlijk achter de schermen gebeurt. In eerste instantie was ik 
naast hoofdcoördinator Jeugd ook trainer, maar die combinatie 
bleek lastig. Daarom ben ik me steeds meer gaan richten op de 
organisatorische kant en uiteindelijk op het jeugdbestuur.”

Zelf stond Bart ook jarenlang op het voetbalveld. “Ik heb onder 
andere bij Katwijk, MVKV, KRV en later FC Rijnvogels gevoet-
bald. Daarnaast heb ik ook zaalvoetbal gespeeld. Voetbal heeft 
dus altijd een belangrijke rol in mijn leven gespeeld.”

Verrast door de waardering
Toen Bart hoorde dat hij was uitgeroepen tot Vrijwilliger van 
het Jaar, kwam dat als een verrassing. “Ik werd vooraf een paar 
keer gevraagd of ik aanwezig zou zijn bij de vrijwilligersavond. 
Misschien had ik daar al een hint uit kunnen halen,” lacht hij. 
“Maar eerlijk gezegd had ik het niet zien aankomen. Je doet dit 
werk niet voor een prijs of een titel. Je doet het omdat je graag 
bijdraagt aan de club en aan de ontwikkeling ervan.”

Toch voelt de titel bijzonder. “Het is absoluut een eer. Het gaat 
niet alleen over wat je het afgelopen seizoen hebt gedaan, maar 
ook over alles wat je in de jaren daarvoor hebt opgebouwd. Daar 

ben ik trots op. Tegelijkertijd zie ik het niet als een persoonlijke 
prestatie. Dit werk doe je nooit alleen.”

Samen successen boeken
Er gaat veel tijd zitten in communicatie, de teamindelingen, 
gesprekken met ouders en de samenwerking met en begelei-
ding van trainers en leeftijdscoördinatoren. Daarnaast is Bart 
betrokken geweest bij de invoering van een nieuwe trainingsapp 
en de organisatie van KNVB-trainersbijeenkomsten.

Samenwerken staat daarbij centraal. “De jeugdafdeling draait 
op veel betrokken mensen. Samen proberen we structuur aan te 
brengen, processen beter te organiseren en zaken toegankelij-
ker te maken. Als je dan ziet dat iets ook echt beter loopt, geeft 
dat enorm veel energie.”

Die samenwerking gaat veel verder dan alleen de leeftijdscoör-
dinatoren. “Ik werk nauw samen met de jeugdvoorzitter, de le-
denadministratie, de PR en vele andere vrijwilligers. Mensen als 
Herman Binnendijk, Arjan van der Leeden, Erwin van Bentum, 
Erwin Verkuijlen, Jan Lindhout, Michiel Pijnnaken en Michael 
Sloos, de dames van de ledenadministratie Silvia van der Plas 
en Mandy Doldersum en de mannen van de PR Joost Franse en 
Jan Hoekstra zijn ontzettend belangrijk. Zonder al deze mensen 
zouden het begeleiden van (nieuwe) jeugdleden en de commu-
nicatie simpelweg niet mogelijk zijn.”

19

Vrijwilliger van het Jaar

De jeugd staat centraal
Op de vraag waar Bart het meeste plezier uit haalt, hoeft hij niet 
lang na te denken. “De minioren. Dat blijft geweldig om te zien. 
Je ziet de kinderen letterlijk en figuurlijk groeien, zich ontwikke-
len en vriendschappen opbouwen.”

Teamindelingen
Het indelen van de teams blijft ieder seizoen spannend. “Je 
kent veel spelers en ouders persoonlijk. Juist daarom moet je 
zorgvuldig en objectief blijven. Beslissingen worden nooit door 
één persoon genomen. We zitten samen aan tafel, bespreken 
alle opties en zorgen ervoor dat iedereen achter de keuzes staat. 
Pas als dat goed voelt, drukken we op de knop en publiceren we 
de teamindelingen.”

Een warme familieclub
Sinds hij in 2018 in Valkenburg kwam wonen, voelt Bart zich 
thuis bij Valken ’68. “Ik voel me inmiddels echt een Valkenburger 
en dat zegt eigenlijk alles. Dat komt door de mensen die hier 
rondlopen. Het is een warme club waar je je snel welkom voelt.”
Volgens hem zijn de kernwaarden van de vereniging overal 
zichtbaar. “Betrokkenheid, plezier en passie zie je overal terug. 
Dat maakt dat mensen graag op de club zijn. We zijn een echte 
familievereniging en ik hoop dat we dat karakter behouden, ook 
nu de club groeit en steeds professioneler wordt.”
Die professionalisering ziet hij juist als iets positiefs. “Een 
vereniging van deze omvang moet soms ook zakelijk georga-
niseerd zijn. De manier waarop we tegenwoordig bijvoorbeeld 
de teamindelingen via de website publiceren, draagt bij aan de 
toegankelijkheid en de communicatie.”

Nieuwe HJO
Een belangrijke ontwikkeling binnen de vereniging is de komst 
van de nieuwe Hoofd Jeugdopleiding, Driss Rahouani, met wie 
Bart veel zal gaan samenwerken. “We hebben al kennisge-
maakt. Ik merk nu al dat zijn komst rust geeft.”

Volgens Bart brengt de nieuwe HJO precies wat de club no-
dig heeft. “Hij heeft veel voetbalkennis en ervaring en brengt 
structuur. Daarnaast zorgt iemand van buitenaf ook voor nieuwe 
ideeën. Ik verwacht dat hij een belangrijke rol gaat spelen in de 
verdere ontwikkeling van de jeugdopleiding en het uitdragen 
van de visie binnen de club.”

Vooruitkijken
“Deze rol vind ik nog steeds ontzettend leuk en uitdagend. 
Komend seizoen zal ik naast mijn rol als hoofdcoördinator nog 
steeds de minioren, de JO10 en opnieuw de JO8 coördineren. 
Ik ken de JO8-groep vanuit de minioren goed en er is op dit 
moment niemand beschikbaar die deze leeftijdsgroepen kan 
oppakken. Verder plan ik niet te veel vooruit. Het loopt zoals het 
loopt. Ik wil vooral blijven genieten van de dingen die ik doe en 
er plezier in houden.”

Tot slot heeft hij nog een duidelijke boodschap voor leden die 
twijfelen om vrijwilliger te worden. “Niet twijfelen, gewoon doen. 
Er zijn ontzettend veel leuke taken binnen de vereniging en hulp 
is altijd welkom. Bovendien hoef je het niet alleen te doen. Veel 
rollen kun je prima met twee of drie mensen vervullen. Dan ver-
deel je de lasten en is het nog gezellig ook.”
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Column Matthijs Heeringa

06 10 88 49 47
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info@glazenwasserijnederpel.nl

16 mei 2026 – de dag waarop Valken ’68 historie schrijft 
door voor het eerst in de clubgeschiedenis te promo-
veren naar het Divisievoetbal in Nederland. En wat een 
manier voor mij, net als voor vele andere jongens in dit 
team, om het eerste seizoen bij de club een gouden rand 
te geven.

Door Matthijs Heeringa

Nadat wij in de voorbereiding van 2025 met de gehele selectie 
bij elkaar kwamen en een presentatie van de staf ontvingen, 
werd ieder individu gevraagd om zijn persoonlijke- en team-
doelen te delen met de rest van het team. Waar de eerste twee 
jongens spraken over het aantal speelminuten en lijfsbehoud 
in de Eerste Klasse, werd het doel om kampioen te worden in 
diezelfde competitie al snel benoemd.

De staf drukte ons op het hart dat we ons bewust moesten 
blijven van het feit dat vrijwel de volledige selectie nieuw was bij 
de club, maar aan ambitie was er vanaf moment 0 geen gebrek. 
Nu, ruim een jaar en heel wat wedstrijden en feestjes verder, 
weten we dat deze ambities waargemaakt zijn en staan we aan 
de vooravond van ons debuut in de Vierde Divisie.

Deze promotie naar de Vierde Divisie is een hele mooie beloning 
voor een groep jongens die vanaf het begin alles heeft gegeven 
om zowel op als naast het veld prestaties te leveren. De trai-
ningen resulteerden, en resulteren nog steeds, regelmatig in 
felle discussies en verhitte duels, wat de winnaarsmentaliteit 
van dit elftal laat zien. Dit sidderde nooit lang door en bracht 
ons juist dichter bij elkaar. Ik kan wel stellen dat dit elftal zo 
langzamerhand uit een groep vrienden bestaat die voor elkaar 
door het vuur gaan. Alhoewel dit allemaal cliché klinkt, is dit 
toch heel erg bijzonder, omdat de selectie met dertien nieuwe 
spelers compleet vernieuwd is aan het begin van het seizoen 
2025/2026. De puzzelstukjes zijn precies in elkaar gevallen en 
dat vind ik wel heel mooi om te zien.

Alhoewel wij als spelers het moesten doen op het veld, zijn er 
ook heel veel mensen geweest die direct of indirect een mooie 
bijdrage hebben geleverd aan dit kampioenschap. Allereerst de 
staf, die met een mooie groep gasten week in, week uit op het 
veld staat om ons beter te maken. Hier zit heel veel tijd in en 
daar heb ik veel respect voor. Zeker omdat dit veel vraagt op het 

gebied van werk en privé. Ik kan me voorstellen dat dit niet altijd 
makkelijk is.
Daarnaast ook de vele vrijwilligers op de club. Dit zijn de mensen 
die Valken ’68 draaiende houden en ervoor zorgen dat alle zaken 
op de club goed geregeld worden, zoals de kantine, het kle-
dingplan, eten op donderdagavond, het begeleiden en fluiten 
van jeugdelftallen en nog veel meer. Het is fantastisch om te 
zien hoe de club, die regelmatig benoemd wordt als een klein 
clubje, op dat vlak een club van groot formaat is. Dit wordt ook 
duidelijk in de verbouwplannen. Het komende seizoen zal het 
voor iedereen even schipperen worden, maar uiteindelijk zal 
dit veel opleveren. Met de gestage ledengroei en toenemen-
de woonvoorzieningen in de omgeving, gecombineerd met de 
nieuwe accommodatieplannen van de club, ziet de toekomst er 
rooskleurig uit.

Voor ons als spelersgroep geldt dat wij, op het moment van 
schrijven, volop in de voorbereiding zijn op het nieuwe seizoen 
in de Vierde Divisie. Het mag duidelijk zijn dat het belangrijkste 
doel is om ons te handhaven. We willen daarin de lijn van vorig 
seizoen doorzetten met gedurfd en tactisch voetbal en het 
afjagen van de tegenstander zodra wij de bal niet hebben. Al-
hoewel de groep grotendeels intact blijft, willen we samen met 
de nieuwe jongens het team nog hechter laten worden, zodat zij 
zich helemaal thuis voelen bij deze fantastische club.
We hopen daarin ook dat jullie als supporters ons iedere wed-
strijd komen aanmoedigen. De sfeer die de Valken Youth heeft 
gecreëerd, doet ons als spelers erg goed. Het is heel leuk om te 
zien dat deze be-
trokkenheid gedu-
rende het afgelopen 
seizoen steeds meer 
ging leven. Hopelijk 
trekken jullie deze 
lijn door en dan be-
loof ik dat we mooie 
wedstrijden tege-
moet zullen gaan op 
’t Duyfrak.

Op naar een 
mooi seizoen!

Van kampioen naar debutant

Aanvoerder Matthijs Heeringa blikt 
terug en kijkt vooruit naar het 
nieuwe avontuur

ONTBIJT - KOFFIE - LUNCH 
HIGH TEA - BORREL

Katwijk

NOORDEINDE 1A 
2225 CS KATWIJK AAN ZEE

0652542952
KATWIJK@BROWNIESANDDOWNIES.NL
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Nieuwe spelers

Nieuwe gezichten voor een nieuw avontuur

Versterkingen voor de A-selectie 
stellen zich voor
Een nieuw seizoen, een nieuw niveau en daarbij ook een 
aantal nieuwe gezichten. Met het historische debuut in 
de Vierde Divisie heeft Valken ’68 de A-selectie gericht 
versterkt. In tegenstelling tot het jaar ervoor bleef een 
groot deel van de basisspelers Valken ’68 trouw. Wie 
zijn deze nieuwkomers, waar liggen hun kwaliteiten en 
waarom kozen zij voor Valken ’68? Tijd voor een nadere 
kennismaking.

Door Artan Reçica

Sven Koppenol

Leeftijd: 22 jaar
Woonplaats: Nootdorp
Studie/werk: Ik werk in de sales als accountmanager bij uit-
zendbureau Solutions.
Vorige club(s): RKDEO, waar ik van mijn 4e tot en met mijn 16e 
heb gespeeld. Daarna Forum Sport, van mijn 16e tot mijn 20e, 
en vervolgens FC Rijnvogels, van mijn 20e tot mijn 22e.
Positie: Spits, maar ik kan ook op andere posities uit de voeten 
wanneer dat nodig is.
Sterke punten: Ik ben graag een aanspeelpunt voor het team, 
ben sterk in de lucht en zoek graag de diepte. Daarnaast pro-
beer ik mij altijd te onderscheiden met mijn werkethiek en inzet.
Waarom Valken ’68?:  Valken ’68 is een club die enorm in de lift 
zit en duidelijke ambities heeft om stappen te maken. Ik heb 
vaak tegen Valken ’68 gespeeld en vond het altijd een betrouw-
bare en hechte vereniging. Tijdens de gesprekken voelde de 
klik meteen goed. De staf is leergierig en ambitieus en de club 
ademt een echte familiesfeer uit. Iedereen kent elkaar en dat 
past goed bij wie ik ben.

Persoonlijke doelstelling: Ik wil belangrijk zijn voor het team 
door doelpunten te maken en mijn ervaring uit mijn tijd bij Rijn-
vogels over te brengen. Daarnaast wil ik zowel naast als op het 
veld een positieve bijdrage leveren aan de groep.
Teamdoelstelling: Met de groep willen we er een mooi seizoen 
van maken in de Vierde Divisie. We hebben een jonge en ambi-
tieuze groep en willen iedere wedstrijd alles geven om zoveel 
mogelijk punten te pakken en zo hoog mogelijk te eindigen.
Favoriete club/speler: Op dit moment geniet ik enorm van Har-
ry Kane. Zijn manier van scoren, zijn werkethiek en het feit dat 
hij op meerdere posities uit de voeten kan, spreken mij erg aan. 
Ook vind ik het knap hoe hij een team op sleeptouw kan nemen 
in moeilijke fases van een wedstrijd. Qua teams geniet ik van het 
Barcelona van Hansi Flick en het Manchester City van voormalig 
trainer Pep Guardiola. De manier waarop zij voetballen spreekt 
mij enorm aan.
Hobby’s: Alles wat met sport te maken heeft. Daarnaast geniet 
ik ervan om uit eten te gaan met familie en vrienden.
Valken ’68 is voor mij... een hechte familieclub die enorm 
veel gezelligheid uitstraalt en blijft groeien. Ik ben trots dat ik 
daar onderdeel van mag uitmaken en wil er alles aan doen om 
samen met de supporters mooie successen én mooie feestjes te 
beleven.
Boodschap aan de supporters: Zoals jullie weten, hebben we 
een jonge groep met veel ambitie. De jongens hebben vorig 
seizoen fantastisch werk geleverd door promotie naar de Vierde 
Divisie af te dwingen. Dat betekent ook dat we jullie dit seizoen 
keihard nodig hebben, zowel bij de thuis- als uitwedstrijden. 
Blijf ons steunen en geloof in ons. Wij zullen als spelersgroep en 
staf iedere training en wedstrijd alles geven om het maximale 
eruit te halen. En hopelijk zien we elkaar na afloop vaak terug in 
de kantine, onder het genot van een drankje... dat natuurlijk nét 
iets beter smaakt na een overwinning!

       

Samen bouwen  
aan betrouwbare 
techniek
• Licht- en krachtinstallaties 
• Noodverlichting
• Brandmeldinstallaties
• Inbraakinstallaties
• Duurzame LED verlichting 

• Blusmiddelen
• Laadstations
• Scope 10/12 keuring
• Service en onderhoud
• 24-uurs storingsdienst

Voor meer informatie bekijk onze 
website gbvinstallatiegroep.nl 
of bel 071-4074897.

De perfecte samenwerking 
tussen techniek, veiligheid 
en betrouwbaarheid.

Onderdeel van GBV Installatiegroep:
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Nieuwe spelers

Oscar Minnaard

Leeftijd: 22 jaar
Woonplaats: Lisse
Studie/werk: Ik studeer E-commerce.
Vorige club(s): Ter Leede, FC Lisse, UVS, ADO Den Haag, FC 
Volendam, Katwijk en Valken ’68.
Positie: Links- en rechtsbuiten.
Sterke punten: Mijn sterke punten zijn mijn snelheid, dribbel, 
uithoudingsvermogen en trap.
Waarom Valken ’68?: Ik heb een goed gevoel bij Valken ’68 door 
het vertrouwen dat ik van de trainers krijg en de goede 
gesprekken die ik heb gehad. Ook heeft Erwin veel tijd en 
moeite in mij gestoken. Dat heeft voor mij een belangrijke rol 
gespeeld in mijn keuze voor Valken ’68.
Persoonlijke doelstelling: Ik wil dit seizoen voor 7 doelpunten
en 7 assists gaan en daarmee zo belangrijk mogelijk zijn voor 
het team.
Teamdoelstelling: Handhaving in de Vierde Divisie.
Favoriete club/speler: Mijn favoriete speler is Désiré Doué.
Hobby’s: Golfen.
Valken ’68 is voor mij... een warme club met veel ambities.
Boodschap aan de supporters: Ik ben supertrots om voor Val-
ken ’68 te mogen spelen! Ik ga iedere wedstrijd alles geven voor 
het shirt en voor jullie.

Jesper Hegie

Leeftijd: 21 jaar
Woonplaats: Den Haag
Studie/werk: In mijn dagelijks leven ben ik nog aan het stu-
deren. Ik doe de opleiding Commerciële Economie en daar-
naast werk ik bij Starspace Recruitment. Voetbal en sport zijn 
een groot onderdeel van mijn leven en dat is eigenlijk altijd zo 
geweest.
Vorige club(s): In de jeugd heb ik gespeeld bij Concordia, Quick 
en Feyenoord. Bij de senioren heb ik gespeeld voor Quick en 
ARC.
Positie: Keeper
Sterke punten: Als keeper ben ik constant bezig met het 
neerzetten en organiseren van mijn verdediging. In mijn eigen 
zestien neem ik graag de leiding en zorg ik voor duidelijkheid 
en structuur. Ik coach veel, communiceer continu en probeer 
mijn team op die manier beter te laten staan. Daarnaast ben ik 
sterk in de lucht en voel ik mij comfortabel als meevoetballende 
keeper. Uiteindelijk sta je er als doelman om ballen tegen te 
houden, punten te pakken en zo vaak mogelijk de nul te hou-
den. Daar ga ik iedere wedstrijd voor.
Waarom Valken ’68?: Valken ’68 is een mooie club met duide-
lijke ambities en een sterke mentaliteit. Dat spreekt mij enorm 
aan. Het verhaal van Derek en Erwin was duidelijk en de ambitie 
die zij hebben uitgesproken, spreekt mij erg aan. Ik zie veel 
potentie bij de club en kijk ernaar uit om daar onderdeel van te 
zijn.
Persoonlijke doelstelling: Ik wil een zo goed mogelijke bijdra-
ge leveren aan de teamprestaties en samen met de club en de 
groep blijven doorgroeien.
Teamdoelstelling: Handhaven in de Vierde Divisie en via het 
bekertoernooi de KNVB Beker bereiken.
Favoriete club/speler: Feyenoord en Bart Verbruggen.
Hobby’s: Voetbal en eigenlijk alles wat met sport te maken 
heeft.
Valken ’68 is voor mij... een club met veel potentie en een warm 
gevoel.
Boodschap aan de supporters: Veel kijkplezier bij alle wedstrij-
den! Ik hoop dat we jullie trots kunnen maken en er samen een 
mooi seizoen van kunnen maken.

Nieuwe spelers

Johan de Haas

Leeftijd: 23 jaar
Woonplaats: Rijnsburg
Studie/werk: Ik studeer aan de Hogeschool Leiden en volg daar 
de pabo, de opleiding tot basisschoolleerkracht.
Vorige club(s): Rijnsburgse Boys
Positie: (Aanvallende) middenvelder
Sterke punten: Mijn sterke punten zijn belangrijk zijn in het 
aanvalsspel door het zien van de ruimte en het maken van loop-
acties in de diepte. Daarnaast ben ik graag betrokken bij het 
maken van goals en het geven van assists. Ook beschik ik over 
een goed loopvermogen, zowel aanvallend als verdedigend, en 
heb ik een sterke winnaarsmentaliteit.
Waarom Valken ’68?: Valken ’68 wil graag jonge spelers ont-
wikkelen en is daarnaast een erg gezellige club die momenteel 
sterk aan het groeien is. Voetbal draait voor mij, naast het willen 
winnen, ook om veel plezier hebben en dat zit bij deze spelers-
groep zeker goed. Nu de club is gepromoveerd naar de Vierde 
Divisie, ligt er bovendien een mooie uitdaging op een hoog ni-
veau. Daarnaast spelen er al een aantal voormalig teamgenoten 
van mij, zoals Patrick Lesger, Mark Mieras en Coen Hogewoning. 
De combinatie van het niveau, de gezellige club en de leuke 
spelersgroep heeft mij uiteindelijk overtuigd om voor Valken ’68 
te kiezen.
Persoonlijke doelstelling: Veel minuten maken op Vierde Divi-
sieniveau en betrokken zijn bij veel goals.
Teamdoelstelling: Eerst handhaven en van daaruit kijken hoe 
hoog we kunnen eindigen. Daarnaast willen we ons kwalificeren 
voor de voorrondes van de KNVB Beker en er met elkaar een 
goed en mooi jaar van maken.
Favoriete club: In Nederland support ik Feyenoord en 
daarnaast ben ik in Engeland fan van Arsenal.
Hobby’s: Naast het voetballen vind ik het leuk om spelletjes te 
doen en tijd door te brengen met mijn vrienden.
Valken ’68 is voor mij... een hele mooie club en een mooie 
uitdaging waar ik mijzelf kan ontwikkelen als persoon en als 
voetballer.

Timon van Duijn

Leeftijd: 25 jaar
Woonplaats: Valkenburg ZH
Vorige club(s): FC Rijnvogels en SCSA Eagles op Sint Maarten
Positie: Vleugelaanvaller
Sterke punten: Ik zoek graag de één-tegen-één op en probeer 
mijn directe tegenstander uit te spelen. Daarnaast beschik ik 
over een sterk linkerbeen.
Waarom Valken ’68?: Toen ik tien jaar oud was, ben ik naar 
Valkenburg verhuisd. Het leek mij daarom nu wel tijd om voor 
Valken ’68 te gaan spelen. Na drie jaar in het buitenland te 
hebben gewoond en gevoetbald, voelt deze stap voor mij ook 
een beetje als thuiskomen.
Persoonlijke doelstelling: Ik kom net terug van een 
blessure, dus mijn eerste doel is om weer volledig conditioneel 
fit te worden. Daarna gaan we kijken wat er dit seizoen 
allemaal mogelijk is.
Teamdoelstelling: Valken ’68 is natuurlijk net gepromoveerd en 
de Vierde Divisie is een mooie nieuwe uitdaging. Het zou 
mooi zijn als we ons goed kunnen handhaven en uiteindelijk 
aan de linkerkant van de ranglijst kunnen eindigen.
Favoriete club: FC Barcelona
Hobby’s: In de zomer vind ik het heerlijk om te varen en in de 
winter ga ik graag snowboarden.
Valken ’68 is voor mij... een nieuw hoofdstuk. Na drie jaar in 
het buitenland is Valken ’68 voor mij een mooie stap om weer te 
wennen aan het voetbal in Nederland. Omdat ik al sinds 
mijn tiende in Valkenburg woon, voelt het ook een beetje als 
thuiskomen. Ik ben goed ontvangen en ben terechtgekomen 
in een leuke groep.
Boodschap aan de supporters: Ik ben enorm trots om voor jullie 
te mogen spelen. Laten we er samen alles aan doen 
om er een mooi seizoen van te maken!
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26

Selectie

Jordy Blikman
Doelman

Jesper Hegie
Doelman

Patrick Lesger
Doelman

Daniël van Duijn
Verdediger

Pepijn van Duijvenvoorde 
Verdediger

Bart Duiker
Verdediger

Jelmer van Egmond
Verdediger

Mike Glasbergen
Verdediger

Matthijs Heeringa
Verdediger

Coen Hogewoning
Verdediger

Nassim el Khiraoui
Verdediger

Bastiaan Meijvogel
Verdediger

Lars Oudshoorn
Verdediger

Dave Star
Verdediger

Axel Truijers
Verdediger

Chris Volwater
Verdediger

Ilja de Vries
Verdediger

Johan de Haas
Middenvelder

Ibro Karahasanović
Middenvelder

Stephan de Mooij 
Middenvelder

27

Selectie

Kai Oudshoorn
Middenvelder

Luuk Ravensbergen
Middenvelder

Bas Roorda
Middenvelder

Sten Schaap
Middenvelder

Jesse Spierenburg
Middenvelder

Bas Star
Middenvelder

Julian Star
Middenvelder

Steffan Star
Middenvelder

Lars Wietsma
Middenvelder

Sammy Zandbergen
Middenvelder

Timon van Duijn
Aanvaller

Ibrahim Gasamma
Aanvaller

Perry Hoogerheijde
Aanvaller

Bashar Ibrahim
Aanvaller

Stijn Kalee
Aanvaller

Sven Koppenol
Aanvaller

Arjan Kuijt
Aanvaller

Mark Mieras
Aanvaller

Oscar Minnaard
Aanvaller

Stefan de Reuver
Aanvaller
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28

Selectie Selectie

29

Niels Varkevisser
Aanvaller

Quinten Wolff
Aanvaller

Gregor Zalewski
Aanvaller

Derek van der Plas
Hoofdtrainer

Erwin van der Nagel
Assistent-trainer 1e

Thijs den Hollander
Assistent-trainer 1e

Herman Varkevisser
Begeleider 1e

Johan de Winter
Begeleider 1e

Henk van der Nagel
Trainer 2e

Jan Lindhout
 Assistent-trainer 2e

Ewoud Meijvogel
Video-analist 2e

Emiel van der Plas
Begeleider 2e

Dennis de Raad
Begeleider 2e

Mark Martens
Grensrechter 2e

 Frits Bleichrodt
Keeperstrainer

Reinout de Ruiter
Keeperstrainer

Harmen van Delft
Fysiotherapeut

Victor Oudshoorn
Fysiotherapeut

Mike de Boer
Verzorger

Z O N W E R I N G

Dirja Masmeijer
Verzorger
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30

Achterste rij: Matthijs Heeringa, Daniël van Duijn, Sven Koppenol, Lars Oudshoorn, Patrick Lesger, Jesper Hegie, Jordy Blikman, Jelmer van Egmond, 
Arjan Kuijt, Coen Hogewoning, Stefan de Reuver;

Middelste rij: Gregor Zalewski, Pepijn van Duijvenvoorde, Sammy Zandbergen, Kai Oudshoorn, Ibrahim Gasamma, Oscar Minnaard, Johan de Haas, 
Lars Wietsma, Nassim el Khiraoui, Ibro Karahasanovic, Perry Hoogerheijde, Mike Glasbergen, Quinten Wolff, Timon van Duijn;

2026 - 2027

31

Voorste rij: Chris Volwater, Dave Star, Sten Schaap, Mark Mieras, Frits Bleichrodt (keeperstrainer), Jan Lindhout (assistent-trainer 2), 
Henk van der Nagel (trainer 2), Derek van der Plas (hoofdtrainer), Erwin van der Nagel (assistent-trainer 1), Thijs den Hollander (assistent-trainer 1), 
Reinout de Ruiter (keeperstrainer), Ilja de Vries, Julian Star, Bashar Ibrahim, Bastiaan Meijvogel;

Ontbrekend: Bart Duiker, Pepijn de Jong, Stijn Kalee, Stephan de Mooij, Tim de Mooij, Owen Peak, Luuk Ravensbergen, Bas Roorda, 
Jesse Spierenburg, Bas Star, Steffan Star, Axel Truijers, Niels Varkevisser.
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Programma 2026 - 2027

Programma seizoen 2026-2027
De KNVB heeft het volgende competitieprogramma voor Valken ’68 in de Vierde Divisie B vastgesteld. Valken ’68 mag zich opmaken 
voor een prachtig en uitdagend seizoen op een schitterend niveau, met aansprekende tegenstanders.
Na het kampioenschap en de promotie wacht de selectie van trainer Derek van der Plas een mooie uitdaging. Clubs als 
Sportclub Feyenoord, Quick, HBS, Scheveningen, FC ’s-Gravenzande, R.K.V.V. Westlandia en XerxesDZB zorgen ervoor dat iedere 
speelronde aantrekkelijk is voor spelers én supporters.
De competitie is gestart op zaterdag 29 augustus met een thuiswedstrijd tegen De Jodan Boys. De laatste speelronde staat gepland 
voor zaterdag 22 mei 2027, wanneer ASWH op Sportpark ’t Duyfrak op bezoek komt.

Datum	 Tijd	 Thuis team	 Uit team	 Accommodatie	 Plaats
29 augustus 2026	 14:30 uur	 Valken ‘68	 C.v.v. De Jodan Boys	 Sportpark ’t Duyfrak	 Valkenburg ZH
5 september 2026	 14:30 uur	 HVV	 Valken ‘68	 Sportpark de Diepput	 ‘s-Gravenhage
12 september 2026	 14:30 uur	 Valken ‘68	 v.v. Heerjansdam	 Sportpark ’t Duyfrak	 Valkenburg ZH
19 september 2026	 14:00 uur	 H.V. & C.V. Quick	 Valken ‘68	 Sportpark Nieuw Hanenburg	 ‘s-Gravenhage
26 september 2026	 14:30 uur	 Valken ‘68	 SVV Scheveningen	 Sportpark ’t Duyfrak	 Valkenburg ZH
3 oktober 2026	 14:30 uur	 v.v. Spijkenisse	 Valken ‘68	 Sportpark Jaap Riedijk	 Spijkenisse
10 oktober 2026	 14:30 uur	 Valken ‘68	 XerxesDZB	 Sportpark ’t Duyfrak	 Valkenburg ZH
24 oktober 2026	 15:30 uur	 R.K.V.V. Westlandia	 Valken ‘68	 Sportpark De Hoge Bomen	 Naaldwijk
31 oktober 2026	 14:30 uur	 v.v. Capelle	 Valken ‘68	 Sportpark ’t Slot	 Capelle aan den IJssel
7 november 2026	 14:30 uur	 Valken ‘68	 RKAVV	 Sportpark ’t Duyfrak	 Valkenburg ZH
14 november 2026	 15:00 uur	 Sportclub Feyenoord	Valken ‘68	 Sportcomplex Varkenoord	 Rotterdam
21 november 2026	 14:30 uur	 Valken ‘68	 HBS	 Sportpark ’t Duyfrak	 Valkenburg ZH
28 november 2026	 14:30 uur	 FC ’s-Gravenzande	 Valken ‘68	 Juliana Sportpark	 ‘s-Gravenzande
5 december 2026	 14:30 uur	 Valken ‘68	 v.v. Smitshoek	 Sportpark ’t Duyfrak	 Valkenburg ZH
12 december 2026	 15:00 uur	 A.S.W.H.	 Valken ‘68	 Sportpark Schildman	 Hendrik-Ido-Ambacht
23 januari 2027	 15:00 uur	 C.v.v. De Jodan Boys	 Valken ‘68	 Sportpark Oosterwei	 Gouda
30 januari 2027	 14:30 uur	 Valken ‘68	 HVV	 Sportpark ’t Duyfrak	 Valkenburg ZH
13 februari 2027	 14:30 uur	 v.v. Heerjansdam	 Valken ‘68	 Sportpark De Molenwei	 Heerjansdam
20 februari 2027	 14:30 uur	 Valken ‘68	 H.V. & C.V. Quick	 Sportpark ’t Duyfrak	 Valkenburg ZH
27 februari 2027	 14:30 uur	 SVV Scheveningen	 Valken ‘68	 Sportpark Houtrust	 ‘s-Gravenhage
6 maart 2027	 14:30 uur	 Valken ‘68	 v.v. Spijkenisse	 Sportpark ’t Duyfrak	 Valkenburg ZH
13 maart 2027	 14:30 uur	 XerxesDZB	 Valken ‘68	 Sportpark Faas Wilkes	 Rotterdam
20 maart 2027	 14:30 uur	 Valken ‘68	 R.K.V.V. Westlandia	 Sportpark ’t Duyfrak	 Valkenburg ZH
3 april 2027	 14:30 uur	 Valken ‘68	 v.v. Capelle	 Sportpark ’t Duyfrak	 Valkenburg ZH
10 april 2027	 15:00 uur	 RKAVV	 Valken ‘68	 Sportpark Kastelenring	 Leidschendam
17 april 2027	 14:30 uur	 Valken ‘68	 Sportclub Feyenoord	 Sportpark ’t Duyfrak	 Valkenburg ZH
24 april 2027	 14:00 uur	 HBS	 Valken ‘68	 Sportpark Craeyenhout	 ‘s-Gravenhage
8 mei 2027	 14:30 uur	 Valken ‘68	 FC ’s-Gravenzande	 Sportpark ’t Duyfrak	 Valkenburg ZH
15 mei 2027	 14:30 uur	 v.v. Smitshoek	 Valken ‘68	 Sportpark Smitshoek	 Barendrecht
22 mei 2027	 14:30 uur	 Valken ‘68	 A.S.W.H.	 Sportpark ’t Duyfrak	 Valkenburg ZH
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Vierde Divisie B

CLUBS VIERDE DIVISIE B
SEIZOEN 2026/2027
A.S.W.H.
Opgericht: 
1 augustus 1929
Adres:
Sportpark Schildman
Reeweg 75a
3342 AA Hendrik-Ido-Ambacht
T 078-6810988
E bestuur@aswh.nl 
W www.aswh.nl

v.v. Capelle
Opgericht: 
20 februari 1930
Adres:
Sportpark ‘t Slot
P.C. Boutensingel 1
2902 BG  Capelle a/d IJssel
T 010-4505519
E info@vvcapelle.nl
W www.vvcapelle.nl

Sportclub Feyenoord
Opgericht: 
19 juli 1908
Adres:
Sportcomplex Varkenoord
Olympiaweg 280
3078 HT Rotterdam
T 010-2916998
E karin.willemsen@scfeyenoord.nl
W www.scfeyenoord.nl

FC ‘s-Gravenzande
Opgericht: 
1 juli 2010
Adres:
Juliana Sportpark
Koningin Julianaweg 154
2691 GH ‘s-Gravenzande
T 0174-413630
E info@fcsgravenzande.nl 
W www.fcsgravenzande.nl  

HBS
Opgericht: 
7 oktober 1983
Adres:
Sportpark Craeyenhout
Daal en Bergselaan 1B
2565 AB ‘s-Gravenhage
T 070-3681960
E info@hbs-craeyenhout.nl
W www.hbs-craeyenhout.nl

v.v. Heerjansdam
Opgericht: 
13 juni 1945
Adres:
Sportpark De Molenwei
Molenwei 1
2995 BL Heerjansdam
T 078-6771983
E bestuur@vvheerjansdam.nl 
W www.vvheerjansdam.nl

HVV
Opgericht: 
1 september 1883
Adres:
Sportpark De Diepput
Van Hogenhoucklaan 37
2596 TA ‘s-Gravenhage
T 070 3248361
E voetbal@konhcvv.nl 
W www.konhcvv.nl 

C.v.v. De Jodan Boys
Opgericht: 
1 mei 1934
Adres:
Sportpark Oosterwei
Sportlaan 8
2806 HC Gouda
T 0182-517576
E info@cvvdejodanboys.nl
W www.cvvdejodanboys.nl 

H.V. & C.V. Quick
Opgericht: 
1 maart 1896
Adres:
Sportpark Nieuw Hanenburg
De Savornin Lohmanlaan 215
2566 BZ ‘s-Gravenhage
T 070-3680323
E voetbal@quick.nl
W www.quick.nl

RKAVV
Opgericht: 
10 januari 1922
Adres:
Sportpark Kastelenring
Sportparkweg 4
2263 SX Leidschendam
T 070-3277215
E info@rkavv.nl
W www.rkavv.nl

SVV Scheveningen
Opgericht: 
1 juli 1929
Adres:
Sportpark Houtrust
Laan van Poot 38c
2566 EC ‘s-Gravenhage
T 070-3653131
E  ceesouwehand@svvscheveningen.nl 
W www.svvscheveningen.nl 

v.v. Smitshoek
Opgericht: 
23 juni 1960
Adres:
Sportpark Smitshoek
Smitshoekse Baan 25
2993 BZ Barendrecht
T 0180-615275
E secretaris@vvsmitshoek.nl
W www.vvsmitshoek.nl

v.v. Spijkenisse
Opgericht: 
1 juni 1946
Adres:
Sportpark Jaap Riedijk
Maaswijkweg 100
3207 JZ Spijkenisse
T 0181-646379
E info@vvspijkenisse.nl
W www.vvspijkenisse.nl

R.K.V.V. Westlandia
Opgericht: 
14 november 1922
Adres:
Sportpark De Hoge Bomen
Sportpark de Hoge Bomen 4
2671 NZ Naaldwijk
T 0174-626638
E algemeen@rkvv-westlandia.nl
W www.rkvv-westlandia.nl

XerxesDZB
Opgericht: 
1 maart 1904
Adres:
Sportpark Faas Wilkes
Igor Stravinskisingel 1
3069 MA  Rotterdam 
T 010-4558609
E bestuur@xerxesdzb.nl 
W www.xerxesdzb.nl
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Interview Sammy Zandbergen

‘Opa’ Sammy Zandbergen kijkt uit 
naar nieuw avontuur
Het jaar 2026 zal voor altijd in de boeken blijven staan 
voor Valken ’68. De club groeit aan alle kanten, gaat nog 
mooiere plannen verwezenlijken op het eigen complex 
en gaat voor het eerst in haar bestaan divisievoetbal 
spelen. Ooit acteerde de club op bescheiden Derde- of 
Vierdeklasseniveau. De club werd echter volwassen en 
een nog mooiere toekomst is niet ondenkbaar. We bla-
deren terug en vooruit met Sammy Zandbergen.

Door Hennie Kanbier

Hersteltijd
Middenvelder en routinier Zandbergen had in de week van het 
kampioenschap na de zege op Den Hoorn op 16 mei van dit jaar 
tot woensdag nodig om te herstellen. Niet zo zeer van de met 
eenvoud gewonnen wedstrijd, maar wel van de feestfestiviteiten 
die daarna losbraken op ’t Duyfrak en later op de avond elders. 
,,Al die jonkies in de groep hadden de volgende dag ongetwij-
feld ook een kater, maar voor hen was het vervolgens al snel 
‘business as usual’. Voor ‘opa’, zoals ik gekscherend wel eens 
genoemd word bij de club, lag dat anders, haha. Toch wat ouder 
en meer hersteltijd nodig, hè?”

Uniek
Zandbergen is zich ervan bewust dat het komend seizoen 
andere koek zal worden in de Vierde Divisie en dat een kam-
pioenschap en het zware traject erna uit zullen blijven. ,,Da’s 
misschien maar beter ook, hoewel ik met ongelooflijk veel 
plezier terugkijk op het feest en de gevolgen daarvan. Over een 
jaar of tien zal het besef nog groter zijn hoe uniek dit allemaal 
geweest is.”

Sleutelspeler
Dat de 32-jarige wordt aangewezen als een spreker in de pre-
sentatiegids zal niemand verbazen. Zandbergen werd na zijn 
komst naar de geelroden al snel een sleutelspeler en groeide 
uit tot een vastigheid op de middenlinie. Net als vorig seizoen 
beschikken de Valkenburgers over een jonge selectie en hij 
vormt daarin een van de weinige uitzonderingen. Vandaar dat er 
gedold wordt met ‘opa’. Het slachtoffer kan er prima mee leven 
en is er eigenlijk best trots op.

Corona en promotie
,,Ik speelde bij FC Rijnvogels en had het daar niet altijd naar 
mijn zin. Regelmatig zat ik op de bank en ik wilde speeltijd. 
Gasten die ik al goed kende, zoals Ruben van der Does en Jaco 
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van der Bent, zagen mij wel zitten bij Valken ’68 en het balletje 
is toen gaan rollen. In mijn eerste jaar speelde ik onder Alan 
Campfens tijdens de gedenkwaardige coronatijd. We had-
den toen echt ook al een goed team en stonden op een zeker 
moment bovenaan en waren op weg naar de titel. Uiteindelijk 
kwam dat seizoen vroegtijdig tot een einde en heeft de club om 
promotie gevraagd bij de KNVB en werd het verzoek gehono-
reerd. Geleidelijk aan steeg ik in de rangorde en het ging er meer 
en meer professioneler aan toe. Eigenlijk is de selectie sindsdien 
steeds wat sterker geworden en ik bleef staan en dat dwong 
respect af in een groep zonder al te veel Valkenburgers, maar 
met veel Katwijkse, Rijnsburgse en wat Leidse jongens. Naast 
dat het er steeds serieuzer aan toe ging, bleef het 
altijd ‘smerig’ gezellig op de club. Het genieten nam 
alsmaar toe en tegelijkertijd zag je de club groeien en 
een prominentere plek innemen in het dorp.”

Niet op geplande dag
Halverwege de maand mei volgde de absolute climax 
en de spreker kijkt nog steeds met onnoemelijk veel 
plezier terug op die dag en maand. ,,ARC was de 
grote favoriet volgens velen, maar wij groeiden in 
het seizoen 
en wonnen 
overtuigend 
in Alphen na 
de winterstop. 
Vanaf dat mo-
ment werd het 
gevoel steeds 
reëler dat we 
voor het hoog-
ste konden 
gaan. In de 
kampioens-
wedstrijd 
gaven wij 
helaas niet thuis en eigenlijk verloren we kansloos van 
Honselersdijk (0-2). De riante voorsprong werd minder en eer-
lijk gezegd was ik toen niet meer zo zeker van de eerste plaats. 
Ook al in de wetenschap dat we Forum Sport troffen op de laat-
ste speeldag, een ploeg waar we in het verleden nu niet bepaald 
vaak van wonnen. Tegen Den Hoorn, een week eerder, scoorden 
we snel en nu konden we gelukkig wel met de druk omgaan. 
Tegen het einde van deze pot vernamen we dat ARC op achter-
stand was gekomen. Zo werden we alsnog kampioen op een dag 
waarop we dachten dat we juist langer geduld zouden moeten 
hebben. Het zegt alles over hoe iedereen en alles vervolgens 
volledig uit zijn plaat ging. Het hele dorp stond aan en het leeft 
meer dan ooit tevoren op ’t Duyfrak.”

Niveau hoger
Tijdens het gesprek, begin augustus, duurt het nog even voordat 
de competitie start. Zandbergen kan evenwel niet wachten. 
,,We gaan tegen allemaal gerenommeerde clubs spelen met 
veel ervaring in het divisievoetbal en daar kijk ik enorm naar uit. 
Veel mensen op de club hadden graag in de meer noordelijke 

competitie gespeeld, maar ik had niet echt een voorkeur. We 
moeten uitgaan van onze mogelijkheden en die zijn er. De groep 
is intact gebleven en we hebben er een aantal jongens bij die het 
niveau verder omhoog gaan krikken. Dat had ik in de voorberei-
ding al snel in de gaten. Dat was vorig seizoen eigenlijk identiek. 
Ik herinner me bijvoorbeeld dat ik toen in het begin met Erwin 
van der Nagel sprak en dat we spraken over kansen om ver te 
komen, na een goed maar alsnog moeizaam seizoen daarvoor. 
Het lijkt me niet dat we bovenin gaan meespelen, maar wel heb 
ik veel vertrouwen om sterk voor de dag te komen. In die zin 
liep het al best aardig in de zomer tegen bijvoorbeeld Sportclub 
Feyenoord en VVSB.”

Onpeilbare 
energie
Over de staf 
wordt lyrisch 
gesproken. ,,Ik 
ga geen namen 
noemen, maar 
de organisatie, 
technische staf 
en alle mensen 
eromheen 
steken zoveel 
energie in de 
club. Dat besef 

zal er niet altijd bij iedereen zijn, maar dat wil ik wel 
benadrukken. De hoofdtrainer geeft anderen ook veel 
verantwoordelijkheden en dat werkt prima. De staf is 
een hechte groep en ze zijn zelfs even kort met elkaar 
op vakantie geweest. Dat is ook Valken ’68.”

Palmares
In het gesprek staat de zesvoudig doelpuntenmaker 
uit het afgelopen seizoen niet te lang meer stil bij zijn 
voetballende verleden. Van een lullig rijtje clubs waar 

hij speelde is evenwel geenszins sprake: Rijnsburgse Boys, ADO 
Den Haag (hij speelde onder meer met Nathan Aké), 
Noordwijk, FC Boshuizen, Quick Boys en FC Rijnvogels. ,,Het ligt 
ver achter mij. Moet ik echt gaan graven. Misschien heb ik het bij 
Rijnsburgse Boys iets te snel opgegeven, maar voor het overige 
heb ik al mijn beslissingen op gevoel genomen. Wel had ik veel 
tegenslag met blessures, maar gelukkig valt dat inmiddels wel 
mee. Dus de leeftijd zegt niet altijd wat, haha.”

Begrip
De meer dan bezige bij met een eigen bedrijf in de bloemenex-
port naar de Balkanlanden, een kleintje (Donn) en een andere 
jongeling op komst en dus als belangrijke pion bij de vierde 
divisionist, bekijkt de toekomst vanaf nu per seizoen, gezien zijn 
drukke bestaan. ,,Dat gaat in goed overleg met de staf en het 
thuisfront. Mijn vriendin Bianca claimt mij niet en laat me vrij. 
Als ik weleens thuis zat met een blessure, vroeg ze weleens 
of ik niet alsnog naar de voetbal kon gaan. Dus dat zit wel 
snor en de staf en spelersgroep hebben er begrip voor als 
ik noodgedwongen weleens een training moet overslaan.”
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Wie op zaterdag het sportpark ’t Duyfrak binnenloopt, 
hoort haar stem nog vóórdat hij haar ziet. Haar heldere 
stem viert doelpunten, spreekt namen zorgvuldig uit 
en neemt supporters mee in de wedstrijdbeleving. Voor 
veel supporters is de stem van 
Karin van der Zeeuw-Filemon inmiddels net zo ver-
trouwd als het fluitsignaal van de scheidsrechter. Al vier 
jaar is zij een vaste kracht rondom het eerste elftal en 
sinds tweeënhalf jaar is ze de omroeper die elke thuis-
wedstrijd kleur geeft.

Door Evi Gravekamp

Karin kwam niet vanzelfsprekend in de voetbalwereld terecht. 
“Ik kom uit de korfbalwereld,” vertelt ze, “maar ruim dertig jaar 
geleden ben ik erin beland omdat mijn man voetbalde.” De vori-
ge trainer van Valken ’68 1 vroeg haar op een dag om te helpen. 
Via het regelen van oefenwedstrijden voor Valken leerde ze de 
club kennen. “Zo is het balletje gaan rollen.”
Toen de vorige omroeper stopte, twijfelde ze geen moment. 

Ook de huldiging na afloop maakte indruk. “De burgemeester 
stond een kwartier na de wedstrijd al op het veld. Hij zei: ‘Ik ben 
vandaag niet de burgemeester van Katwijk, maar van Valken-
burg.’ Dat vond ik zó mooi.”

De promotie naar de Vierde Divisie ziet Karin als een prachtige 
stap voor de hele vereniging. Ze kijkt uit naar nieuwe tegenstan-
ders en naar de ontwikkeling van het team. “Ik vind het super-
belangrijk om te zien hoe het team groeit, of er een curve in zit. 
En hoe de club meegroeit. Ik heb vertrouwen in de technische 
staf. Het wordt een zwaar jaar, maar we zijn goed genoeg om 
ons te handhaven.”

Achter iedere thuis-
wedstrijd schuilt een 
team van spelers, 
trainers én vrijwil-
ligers. Voor Karin 
is vrijwilligerswerk 
geen bijzaak. Ze 
staat altijd klaar 
wanneer de club 
haar nodig heeft. 
“Als je ergens voor 
kiest, moet je het 
voor de volle hon-
derd procent doen. 
Vrijwilligerswerk is 
net zo belangrijk 
als mijn baan.” Wie 
haar op zaterdag 
achter de microfoon 
ziet staan, merkt dat 
meteen. Niet omdat 
haar stem zo ver 
draagt, maar omdat 
haar enthousiasme 
minstens zo 
aanstekelijk is.

Dé stem van Valken ‘68

Karin van der Zeeuw-Filemon geeft 
iedere thuiswedstrijd kleur

Vanuit haar werk is ze gewend om voor grote groepen te spreken 
en bovendien kijkt ze graag voetbal. De rol van omroeper bleek 
dan ook een perfecte combinatie. Vanaf dat moment werd ze de 
stem van het eerste elftal.

Een wedstrijddag vol ritme, routine en sfeer
Een thuiswedstrijd begint voor Karin al voor de aftrap. Boven op 
de tribune zet ze de geluidsinstallatie aan, sluit de microfoon 
en iPad aan en start via haar telefoon de warming-upplaylist. 
Haar rol draait namelijk om meer dan alleen namen oplezen. 
Ze kondigt wissels aan, verzorgt de muziek en zorgt dat ieder 
doelpunt nét wat extra beleving krijgt. “De jongens hebben een 
vaste tune bij doelpunten: Baila, baila. De eerste keer dat ze dat 
zeiden en de zangers noemden, Effe Serieus, dacht ik: waar heb 
je het over? Maar nu hoort het erbij.”
Ze werkt met schema’s, opstellingen, rugnummers en last-mi-
nute wijzigingen. “De wind komt altijd uit zee, dus ik zit daar 
met papieren die wegwaaien. Alles ligt op mijn schoot of op de 
koffer naast me.” Toch straalt ze als ze vertelt over het moment 
waarop Valken scoort.
“De vreugde spat ervan af. De speler die scoort staat centraal 

en iedereen vliegt erop af. Het publiek gaat 
los, het team van de week staat met trom-
mels en vlaggen en kinderen langs de kant 
beginnen te dansen. Dan zie je iedereen 
genieten,” zegt Karin met een glimlach. 
“Daar doe je het uiteindelijk voor.”
Niet alleen de sfeer tijdens wedstrijden 
maakt haar enthousiast. Ook de mensen 
binnen de vereniging zorgen ervoor dat 
Valken voor Karin als een tweede thuis 
voelt. “Bij mijn vorige vereniging was het 
heel anders,” vertelt Karin. “Hier kent 
iedereen elkaar. Bestuursleden maken een 
praatje, supporters spreken je aan en als 
iemand ziek is, staat er meteen een bos 
bloemen op de stoep.”
Ze lacht als ze vertelt over collega’s die 
haar stem herkennen: “Een collega belde 
me na een vergadering: ‘Was jij dat za-
terdag bij Valken? Ben jij degene die ik altijd hoor?’ Dat is toch 
geweldig?”

Het kampioenschap
Als Karin terugdenkt aan afgelopen seizoen, hoeft ze niet lang 
na te denken over haar mooiste herinnering. “ARC speelde twee 
minuten na ons,” blikt ze terug. “De reservekeeper stond achter 
de dug-out en had een lijntje met iemand daar. Ik zag hem in-
eens juichen. Op dat moment wist ik genoeg. Toen ik het omriep, 
zag je het gebeuren: eerst één supporter die opsprong, daarna 
een hele rij en binnen een paar seconden ging het hele sport-
park los. Dat vergeet je nooit.”
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Terug bij Valken ‘68, dit keer als trainer

Voor Maarten voelt zijn terugkeer als 
trainer van de O19 als 
thuiskomen bij de club waar hij 
jarenlang met veel plezier voetbalde.
Een oude bekende op het veld! Bijna dertig jaar nadat hij 
als speler actief was in de selectie van Valken ’68, keert 
Maarten de Jong terug naar de club. Na zijn voetbalja-
ren was hij trainer bij Katwijk, Blauw Zwart en Rijnvo-
gels, maar de band met Valken ’68 is altijd gebleven. Nu 
begint hij samen met Casper van Iterson aan een nieuw 
avontuur bij de O19 en Jong Valken. Wat trekt hem op-
nieuw naar Valken ’68, hoe kijkt hij naar de spelersgroep 
en welke ambities heeft hij voor de komende jaren?

Door Marjette Robbers

Als kind speelde Maarten bij Katwijk, maar zijn actieve voetbal-
carrière sloot hij af bij Valken ’68. Een periode waar hij nog altijd 
met veel plezier aan terugdenkt. De overstap van Katwijk naar 
Valken lag destijds niet direct voor de hand. “Fred Eijsberg werd 
hoofdtrainer van de selectie en vroeg of ik met hem mee wilde.” 
Zo begon voor Maarten zijn tijd als middenvelder bij Valken ’68.
Na zijn periode als speler bleef hij actief in het voetbal, maar 
aanvankelijk bij zijn oude club Katwijk. Toch is Valken ’68 altijd 
een bijzondere plek voor hem gebleven. “Mijn jeugd lag bij 
Katwijk, maar mijn seniorenperiode speelde zich voor een groot 
deel af bij Valken. Daar heb ik vriendschappen opgebouwd die er 
nog steeds zijn.” Vanuit één van die vriendschappen, met Casper 
van Iterson, ontstond uiteindelijk het idee om samen een team 
te gaan trainen.

Een keuze vanuit het hart
Het eerste contact over een mogelijke terugkeer ontstond via 
Hugo Slootweg. Al snel volgden gesprekken over de toekomst 

van de O19. “Dit was echt een keuze vanuit het hart,” vertelt 
Maarten. “Valken ’68 is gewoon een hele fijne voetbalvereni-
ging. Ik heb er altijd met veel plezier gevoetbald en kijk nog 
steeds met een goed gevoel terug op die tijd. Dat gun ik de 
spelers van nu ook.”

Aan de slag
Op de vraag hoe de kennismaking met het nieuwe team verliep, 
reageert Maarten direct enthousiast. “Dat was vooraf best 
spannend. Je komt toch voor een onbekende groep jongens van 
achttien, negentien jaar te staan. Maar het was ontzettend leuk. 
We hebben veel met elkaar besproken. Ik heb verteld hoe wij 
naar voetbal kijken, maar vooral ook gevraagd hoe zij erin staan 
en waar ze hulp bij nodig hebben.” 
De eerste kennismaking zorgde direct voor een open en ver-
trouwde sfeer. “De jongens stelden goede vragen en ik kreeg 
het gevoel dat we op één lijn zitten. Dat geeft vertrouwen voor 
de start van het seizoen.” Inmiddels heeft hij ook een aantal 
wedstrijden van de O19 bekeken. Wat hem daarbij direct opviel, 
was de drive en de wil om beter te worden. “Er zit veel kwaliteit 
in deze groep. Bovendien spelen veel jongens al langere tijd sa-
men. Het is een hechte vriendengroep en dat zie je terug op het 
veld.” De basis is volgens Maarten aanwezig, maar tegelijkertijd 
ziet hij volop mogelijkheden om spelers verder te helpen in hun 
ontwikkeling.

Jumbo Oegstgeest
Openingstijden

Maandag 8.00 - 20.00 uur
Dinsdag 8.00 - 20.00 uur
Woensdag 8.00 - 20.00 uur
Donderdag 8.00 - 20.00 uur
Vrijdag 8.00 - 21.00 uur
Zaterdag 8.00 - 20.00 uur
Zondag 12.00 - 19.00 uur

Oegstgeest, Rustenburgerpad 9

30878-4733 Oegstgeest-Advertentie magazine openingstijden 180x267.indd   1 30-07-20   16:48
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Valken van toen en nu
De plannen die Maarten en Casper hebben, sluiten mooi aan bij 
de ambitie van de club om de aansluiting tussen de O19 en de 
selectie verder te versterken. Daarmee bouwen zij voort op de 
ontwikkeling die Valken ’68 de afgelopen jaren heeft doorge-
maakt. “We hebben allebei veel ervaring opgedaan als trainer 
van jeugd- en seniorenteams. Die ervaring kunnen we goed 
inzetten bij deze groep.”
Hoewel hij nog maar kort terug is bij de club, voelt veel voor 
Maarten direct vertrouwd. “De sfeer is als vanouds. De club is 
gegroeid, maar de identiteit is hetzelfde gebleven.” Toch ziet 
hij ook duidelijke verschillen met zijn vorige periode. “De club is 
professioneler geworden. Er wordt veel bewuster gekeken naar 
de ontwikkeling van spelers en naar de jeugdopleiding. Je ziet 
dat er een duidelijke visie achter de keuzes zit en dat de club 
zich echt heeft doorontwikkeld.”
Vooral de aandacht voor talentontwikkeling spreekt hem aan. 
“In gesprekken merk je dat er goed wordt gekeken naar potentie 
en naar de aansluiting richting de senioren. Dat is een positie-
ve ontwikkeling.” Dat sluit naadloos aan bij de manier waarop 
Maarten en Casper met de O19 willen werken. “Het gaat om een 
combinatie van individuele ontwikkeling en teamprestaties. Ple-
zier is daarbij cruciaal. Daarnaast is structuur heel belangrijk, 
zeker voor spelers in deze leeftijdsfase. Als die basis goed staat, 
kunnen spelers zich optimaal ontwikkelen.”
Ook ziet hij kansen in de samenwerking met het tweede elftal. 
“We hebben een stabiele groep en daarnaast liggen er mooie 
mogelijkheden om de aansluiting richting het tweede elftal 
verder te versterken.”

Komend seizoen
Voor komend seizoen verwacht Maarten vooral een leerzaam en 
plezierig jaar. “Ik hoop dat we mooie overwinningen gaan vieren, 
maar vooral dat spelers zich op hun eigen niveau en in hun eigen 

tempo ontwikkelen. Als dat lukt én we veel plezier met elkaar 
hebben, dan zijn we tevreden.”
Over de voorbereiding heeft hij al een duidelijk plan. “Zodra de 
velden beschikbaar zijn, gaan we aan de slag met een duidelijk 
ontwikkelplan. In de voorbereiding trainen we drie keer per week 
en spelen we onder meer een oefenwedstrijd tegen Vreden-
burgh O19. We hebben een stappenplan gemaakt waarin we 
verschillende onderdelen van het spel behandelen: verdedigen, 
aanvallen en omschakelen. Dat pakken we stap voor stap op.”
In welke competitie de O19 terechtkomt, is nog even afwach-
ten. Maarten hoopt vooral dat de jongens voldoende worden 
uitgedaagd. “Dat hebben ze nodig om zich verder te ontwikke-
len.” Gelukkig staat hij er niet alleen voor. “Casper en ik kennen 
elkaar door en door. We weten wat we aan elkaar hebben en 
durven elkaar ook alles te zeggen. Ik richt me als hoofdtrainer 
vooral op de grote lijnen, de tactische aspecten en de teamont-
wikkeling. Casper heeft veel aandacht voor techniek en de 
individuele ontwikkeling van spelers.”
Dat de twee trainers goed op elkaar zijn ingespeeld, geeft ver-
trouwen. “We kijken hier al een tijd naar uit en hebben er allebei 
een goed gevoel bij. We denken dat dit een mooie samenwer-
king gaat worden. En we zoeken trouwens nog een vlagger, dus 
geïnteresseerden mogen zich altijd melden.”

Meer dan voetbal
Als Maarten terugkijkt op zijn periode als speler, denkt hij niet 
als eerste aan wedstrijden of uitslagen. “Als ik terugdenk aan 
mijn tijd als voetballer, dan is Valken vooral de plek waar ik echte 
vrienden heb gemaakt. Natuurlijk wil ik de spelers helpen zich 
te ontwikkelen, maar uiteindelijk hoop ik dat zij later met net 
zoveel plezier terugkijken op hun tijd hier als ik dat doe. Dat ze 
niet alleen mooie wedstrijden en leuke momenten herinneren, 
maar vooral ook de mensen die ze hebben leren kennen.”

Dit is het
nieuwe gezicht

van Ancora.
Vertrouwd als altijd

> ancora.nl
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Over komend seizoen is hij realis-
tisch. “Door de betere tegenstanders 
gaat het mogelijk een ander seizoen 
worden. Daar moeten we ons als team 
gewoon op aanpassen, en dan heb ik 
er alle vertrouwen in dat we met deze 
groep er weer een heel mooi jaar van 
kunnen maken.”
En wie zingt het hardst in de kleedka-
mer? “Vorig seizoen waren Tom Plooij 
en Nassim vooral de sfeermakers. He-
laas heeft TP ons verlaten, en het moet 
nog maar blijken of hij ooit vervangen 
kan worden. Wij denken zelf van niet.”

Bas Star
Bas kwam er in de slotfase 
van de titelrace bij, na een 
compleet doorlopen jeugd-
opleiding. “Geboren Val-
kenburger, begonnen bij de 
minioren, daarna F7, F1, E1, 
D1, C1, B1, A1 en het tweede.” 
Zijn mooiste herinnering uit 
die jeugdtijd? “Denk toch de 
slotdagen!”
Dat hij bij het eerste mocht 
aansluiten, kwam niet uit de 
lucht vallen. “Ik moest steeds 
vaker meedoen met LAV- en 
oefenpotjes, later mocht ik 
steeds vaker meetrainen en 
uiteindelijk mocht ik aan-
sluiten. Dus het ging best 
geleidelijk.” Voelde hij de 
druk? “Het was voor mij leuk en leerzaam om in deze periode in 
te stromen, ook soms wel spannend.”

Zijn mooiste moment bij het 
eerste: “Mijn basisdebuut, 
denk ik. En natuurlijk mijn 
minuutje in de kampioens-
wedstrijd, haha.” Over de 
dag zelf: “Het kampioen-
schap was mega, een super 
leuke dag met iedereen. Dat 
gaan we nooit meer verge-
ten.”
Voor komend seizoen weet 
hij wat hij wil: “Keihard trai-

nen en kijken of ik aan kan sluiten bij het niveau van de Vierde 
Divisie, haha.” En de beste trainer of leider die hij ooit had: 
“Pieter Slootweg.”
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Chris Volwater
“Geboren en getogen in het dorp, en daarnaast heeft mijn vader 
altijd bij Valken gevoetbald. Vandaar de keuze om bij Valken te 
gaan voetballen.” In 2014 werd Chris al kampioen met de E2. 
“Wat ik me goed herinner, is dat we net als dit jaar ook een ron-
de op de platte kar door het dorp maakten. En daarnaast nog 
een duik in de sloot.”
Zijn grote voorbeeld van vroeger: “Dan ga ik toch kiezen voor 
Luis Suárez. Ik mocht als klein jongetje met hem het veld op 
lopen bij Ajax, waardoor ik altijd een speciaal gevoel had bij 
deze speler.”
Wanneer dacht hij dat het ging lukken? “Ik was er al vroeg 
bij met de gedachte dat we kampioen zouden worden. Denk 
specifiek na de uitoverwinning op ARC, dat we dit niet meer weg 
zouden geven.” Het moment van de kampioensdag vat hij kort 
samen: “Het laatste fluitsignaal.” 
Over de speler die hij nu is: “Vroeger was ik nog een klein guppie, 
om het zo maar te zeggen. Gelukkig ben ik op latere leeftijd 
nog gaan groeien, waardoor ik nu het niveau aankan van Valken 
1.” Komend seizoen kijkt hij uit naar “het moment dat Valken 
zich veilig speelt in de Vierde Divisie en dat we daarna een groot 
feestje kunnen vieren met heel de club”.
Zijn mooiste goal? “De winnende penalty strak in de hoek tegen 
Rijnvogels, in de beker met Valken 2.”

Pepijn van Duijvenvoorde
Zijn allereerste herinnering gaat verder 
terug dan zijn eerste wedstrijd. “Dat 
ik de huidige tribune mocht openen 
als drie- of vierjarig jochie, tijdens een 
wedstrijd tegen Quick Boys. Verder weet ik nog goed dat we 
altijd training kregen bij ome Adrie. In de winter gingen we altijd 
in de Terp in de zaal voetballen, maar dan met een tennisbal om 
je techniek te verbeteren.”
Van het kampioenschap met de F2 weet hij vooral de dag zelf 
nog. “Dat we na de wedstrijd onder de douche gingen met de 
tenues aan en met kinderchampagne mochten spuiten. Ook 
kregen we een beker die ik nog steeds boven heb bewaard.” 
En de mooiste herinneringen uit zijn jeugdtijd? “Echt wel de 
toernooien: een paar keer naar Frankrijk, en uiteraard het Zie-
Zoo-toernooi, waarbij we tegen BVO’s speelden.”
Wat maakte dit team kampioen? “Een beetje cliché, maar de 
sfeer was in het veld, op de trainingen, in de kleedkamer en na 
de wedstrijden op de club erg goed. Maar je werd wel altijd op 
je plek gezet als je niet scherp was. En omdat we voor het eerst 
een wat bredere selectie hadden, konden we ook beter omgaan 
met de blessures en schorsingen.”
Over de kampioensdag schreef hij het uitgebreidst. “Voor mij 
was het weer de eerste keer in de basis starten na een blessure 
van drie maanden. Dat zorgde wel voor een beetje gezonde 
spanning in de ochtend. Het hele dorp was natuurlijk geel en 
rood door alle vlaggetjes. Tijdens het oplopen van het veld zag 
je wel echt wat een groot ding het was, met al die supporters 
en al dat vuurwerk dat de lucht in ging. Gelukkig scoorde Mark 
al heel snel die goal, en toen op het eind de 3-0 viel, werden we 
helemaal gek.”
“Richting het einde hoorden we opeens gejuich vanaf de zijkant, 
maar in het veld heb je dat niet mega erg door. Na het laatste 
fluitsignaal kwam iedereen het veld op en riep ‘ARC 1-0 achter 
met nog één minuut, dus we zijn kampioen’. Toen barstte het 
feest los, de hele Valken Youth erbij. Kampioensshirts snel aan, 
de huldiging op het veld, en daarna gelijk door op de platte kar 
door het dorp. Daarna zijn we nog met z’n allen met kampioens-
schaal en medaille om Leiden in gegaan. Die schaal zijn we bijna 
vergeten mee te nemen uit de kroeg.”
Waar hij het meest trots op is, gaat over meer dan hemzelf. “Dat 
we kampioen zijn geworden met meerdere Valkenburgers die de 
hele jeugdopleiding hebben doorlopen. En niet als wissels, maar 
jongens die ook meerdere keren in de basis hebben gestaan en 
echt een aandeel in het kampioenschap hebben gehad.”

Interview met eigen jeugdspelers

Van jeugdlid tot kampioen met 
het eerste elftal
Chris Volwater, Sten Schaap Bas Star en  Pepijn van Duijvenvoorde, kwamen alle vier uit de eigen jeugd en
 werden afgelopen seizoen kampioen met het eerste van Valken ‘68. Over de jeugd, 
over die titel en over het seizoen dat komt.

Door Jan Hoekstra

Jeugdspelers kampioen

Sten Schaap
Hoe hij bij de club kwam: “Door mijn ouders, omdat wij ook in 
Valkenburg wonen.” Vanuit de jeugd vertrok hij naar Quick Boys. 
“Die stap was voor mij spannend, omdat ik op jonge leeftijd bij 
allemaal andere jongens kwam te voetballen en het toch wel 
een hele nieuwe omgeving voor mij was. Ik heb daar vooral de 
techniek en het nadenken in het veld geleerd, omdat we dat 
vaak moesten toepassen tegen goede tegenstanders, waarvan 
best veel BVO-clubs.”
Wat trok hem terug? “Vooral de gezelligheid die de club heeft 
en het warme gevoel wat ik kreeg.” Daarna knokte hij zich tot 
basisspeler in het eerste. Hoe? “Vooral leergierig zijn en vertrou-
wen hebben in mezelf.”
Over kampioen worden bij de club waar hij als F’je ook al 
kampioen werd, is hij kort en duidelijk: “Echt helemaal mega 
super blij mee.” En wat Valken ‘68 dé club van Valkenburg 
maakt: “De leuke, gezellige sfeer die het heeft.”
Zijn droom met dit team? “Om met z’n allen Tweede Divisie te 
spelen.” Met een knipoog, voegde hij eraan toe. En moest hij bij 
brand kiezen tussen zijn kampioensschaal en zijn jeugdmedaille: 
“Kosten wat het kost haal ik ze er allebei uit. Het heeft een even 
speciaal gevoel.”
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Een goede scheidsrechter valt niet op, is een veelge-
hoorde kreet. Dat geldt zeker voor Gijsbert van der 
Does. Zowel binnen als buiten de lijnen is hij een rustig 
persoon, maar ondertussen wel een o zo gewaardeerde 
kracht binnen de vereniging.

Door Wim Masmeijer

“Gijs redt mij regelmatig op zaterdag.” Aan het woord is 
scheidsrechterscoördinator Wiggert ten Haken als we hem 
vragen naar een van de scheidsrechters uit zijn stal. “Het mooie 
is ook dat het Gijs nooit uitmaakt wat hij fluit. Of het nu het 
tweede is of de JO15-2, het maakt voor hem geen verschil. En 
als ik erg omhoogzit, is hij ook niet te beroerd om er twee op een 
dag te fluiten. Ik ben echt heel blij met hem.” Mooie en terechte 
woorden voor deze vrijwilliger van Valken ’68.

Gijsbert is geboren in Valkenburg en in het dagelijks leven werk-
zaam als contractmanager bij een detacheerder in Hoofddorp. 
Zijn voetbalcarrière begon vanzelfsprekend bij Valken ’68. “Ik 
ben bij Valken ’68 in de E2 begonnen, toen met Ineke Bol en Jan 
Bekkering als trainers.”
Hij doorliep vervolgens alle selectieteams van Valken ’68. Een 
van de hoogtepunten was het kampioenschap met de D1 onder 
trainer Vincent Zandbergen. Na zijn periode in de A1 vertrok hij 
naar FC Rijnvogels. “Na de A1 ben ik bij de senioren van Rijnvo-
gels gaan voetballen met mijn neef.”

Stille kracht met de fluit

Iedereen heeft een scheidsrechter
nodig

Gijsbert verhuisde naar Katwijk en voetbalde ook nog bij Quick 
Boys, waar hij jarenlang actief was als jeugdtrainer. Uiteindelijk 
keerde hij terug bij Valken ’68 en speelde hij nog jaren in een 
vriendenteam. Inmiddels is hij daarmee gestopt en richt hij zich 
volledig op het fluiten van wedstrijden.

Erin gerold
“Ik ben door John van Leeuwen begonnen met fluiten. Die zei 
dat ik daar iets mee moest gaan doen en heeft me in het begin 
een beetje begeleid. Hoe ik moest lopen en zo. Zo ben ik er 
eigenlijk een beetje ingerold.”
Wat begon met af en toe een wedstrijd, groeide uit tot een 
belangrijke vrijwilligersrol binnen de vereniging. Als we Gijsbert 
confronteren met de eerdere woorden van Wiggert ten Haken, 
blijft hij vooral bescheiden.

“Weet je, je bent vrijwilliger. Het maakt mij niet uit wat ik fluit. 
Iedereen heeft een scheidsrechter nodig, ongeacht het niveau. 
En twee wedstrijden? Ach, soms kan het wel even zwaar zijn. 
Zeker in de winter of als het slecht weer is. Als het dan twee 
wedstrijden van negentig minuten zijn, voel je het wel, haha.”
Benadert hij een wedstrijd van bijvoorbeeld het tweede dan 
anders dan een duel van de JO14-2? “Bij elk niveau moet je je 
aanpassen. Bij het tweede moet je er wat anders en strakker 
in zitten dan wanneer je, overigens met alle respect, een lager 
jeugdelftal fluit. Dan ben je wat losser of makkelijker met be-
paalde dingen.”

Waardering van beide kanten
Gijsbert heeft nooit de ambitie gehad om als scheidsrechter 
zo hoog mogelijk te komen. Het plezier zit voor hem juist in het 
leiden van wedstrijden voor de vereniging.
“Het leukste is altijd als je na de wedstrijd van beide kanten 
te horen krijgt dat ze een leuke wedstrijd hebben gehad en je 
bedanken voor de leiding.”
Ambities om voor de KNVB te fluiten heeft hij dan ook nooit 
gehad. “Ik heb wel de cursus gedaan en natuurlijk pushen ze je 
daar om ook voor de KNVB te gaan fluiten. Maar ik was actief bij 
de vereniging en voetbalde zelf ook nog. Dan floot ik tussendoor 
een wedstrijd. Ik vind het vooral gewoon leuk om het voor de 
vereniging te doen.”
Juist die instelling maakt hem voor Valken ’68 zo waardevol. 
Geen voorkeur voor een bepaald niveau of een aansprekende 
wedstrijd, maar gewoon fluiten waar dat nodig is.

Groei van Valken ’68
De ontwikkelingen binnen Valken ’68 volgt Gijsbert vanzelfspre-
kend ook. Hij vindt het prachtig dat het eerste elftal is gepromo-
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veerd naar de Vierde Divisie, maar hoopt dat de ontwikkeling van 
de vereniging zich niet beperkt tot het vlaggenschip.
“Met het vijfde veld erbij en de nieuwe accommodatie moet 
Valken ’68 klaar zijn voor de groei. Naast het eerste elftal hoop 
ik dat ook de jeugd stappen kan zetten qua niveau.”
Gijsbert heeft door de jaren heen bij verschillende verenigingen 
rondgelopen en kan daardoor goed vergelijken. Wat maakt 
Valken ’68 volgens hem anders dan andere clubs?
“Dat dorpse en de gezelligheid. Dat maakt Valken ’68 toch 
uniek ten opzichte van de grotere verenigingen in de gemeen-
te. Als je mensen naar Valken ’68 vraagt, roemt iedereen toch 
de gezelligheid. Valken ’68 moet wel echt zijn eigen identiteit 
behouden.”
Een belangrijke boodschap in een periode waarin de vereniging 
groeit, het eerste elftal voor het eerst op Divisieniveau uitkomt 
en ook de faciliteiten op het sportpark verder worden uitgebreid.

Ook buiten het veld actief
Voorheen was Gijsbert iedere week in De Kuip te vinden, maar 
voetbal is niet zijn enige liefhebberij. Ook op de fiets maakt hij 
graag de nodige kilometers.
“Ik vind het erg leuk om te wielrennen. Met mooi weer vind ik 
het heerlijk om alleen een tochtje van zo’n vijftig tot honderd 
kilometer te fietsen. ’s Winters blijf ik lekker binnen en doe ik 
aan powercycling.”
Stilzitten is dus ook buiten het voetbalveld niet helemaal aan 
hem besteed. Toch is de kans groot dat hij op zaterdag gewoon 
weer ergens op ’t Duyfrak met de fluit in zijn hand staat. Of dat 
nu bij het tweede is of bij een jeugdteam, maakt hem weinig uit.

Zesvoudig kampioen

Valken ’68 werd afgelopen seizoen voor de zesde keer 
kampioen en speelt daardoor voor het eerst in een di-
visie. Daarmee is de club de vijfde vereniging uit de ge-
meente Katwijk die dit heeft bereikt. Tijdens de kampi-
oensreceptie waarschuwde voorzitter Jansen de andere 
clubs: “Quick Boys, we komen eraan.” De euforie was 
groot. Ineens tellen we mee. Het kampioenschap werd 
dan ook uitbundig gevierd. Op sportpark ’t Duyfrak was 
het groot feest, en terecht. Als het eerste kampioen 
wordt, worden we allemaal kampioen. Ondergetekende 
mocht dit feest inmiddels al voor de zesde keer meema-
ken.

Door Henk Imthorn

1983
Zoals iedere nieuwe vereniging begon Valken ’68 in de Eerste 
kKlasse van de Leidse Voetbal Bond (LVB). De club was jaren-
lang een stabiele middenmoter en leek een abonnement te 
hebben op de zesde plaats. Vanaf 1980 behoorde Valken ’68 
echter steeds vaker tot de titelkandidaten. Tot aan de voorlaat-
ste wedstrijd deed het eerste elftal mee om het kampioenschap, 
iets wat de club nog nooit eerder had meegemaakt. Op sport-
park ’t Duyfrak ontstond een gezonde spanning.
De nieuwe trainer Wim Harskamp nam het stokje over van Henk 
Groen en bouwde voort op het werk dat zijn voorganger had 
neergezet. Opnieuw draaide Valken ’68 mee in de top en eindig-
de de ploeg als tweede. Opvallend detail: de winterstop duurde 
maar liefst elf weken.
In het vijftiende seizoen moest het dan eindelijk gebeuren. Drie-
maal is scheepsrecht. Het werd een bloedstollend spannende 
competitie. Nieuwkomer FC Voorschoten stond vrijwel het hele 
seizoen bovenaan, met Valken ’68 op korte afstand.
In de voorlaatste speelronde kreeg Valken ’68 echter een 

onverwacht steuntje in de rug. De Valkenburger Dick Oosterlee 
versloeg met ZLC koploper FC Voorschoten en hielp daarmee 
Valken ’68 aan de koppositie.
De laatste competitiewedstrijd werd daarmee direct de finale: 
Valken ’68 – FC Voorschoten.
Al in de eerste minuut schoot Ab van der Meij de 1-0 binnen. Die 
vroege voorsprong gaf Voorschoten echter juist extra ener-
gie. Vlak voor rust kwam de ploeg op 1-1 en kort na rust zelfs 
verdiend op een 1-2 voorsprong. Zou het dan toch weer net 
niet lukken? Gelukkig nam Voorschoten daarna wat gas terug 
en kwam Valken ’68 weer beter in de wedstrijd. Grote kansen 
bleven uit, tot de 88e minuut.
Hands! Heel ’t Duyfrak zag het. De bal leek weliswaar aange-
schoten, maar de scheidsrechter wees resoluut naar de stip. 
Spits Wim Haasnoot bleef ijzig kalm en schoot de strafschop 
feilloos binnen: 2-2.
Die laatste minuut leek een eeuwigheid te duren. Toen het 
eindsignaal klonk, barstte het feest los. In het vijftiende seizoen 
werd Valken ’68 voor het eerst kampioen en promoveerde de 
club naar de KNVB.
Opvallend was dat het kampioensteam bestond uit maar liefst 
negen spelers uit de eigen jeugdopleiding. Vanuit Zeist kwam de 
KNVB vervolgens controleren of Valken ’68 klaar was voor het 
voetbal op KNVB-niveau. 

1993
Met de komst van trainer Wil Henskens brak een nieuwe peri-
ode aan. De eerste vier jaar in de Vierde Klasse waren echter 
moeizaam. Valken ’68 wist niet uit de onderste regionen weg te 
komen en degradeerde uiteindelijk weer naar de Eerste Klasse 
van de LVB.
Ook daar liet promotie nog even op zich wachten. Drie seizoe-
nen op rij eindigde Valken ’68 als tweede. Onder leiding van 
David Brandt werd voor het eerst een periodetitel behaald, maar 

Valken ’68 komend seizoen Divisiespeler

Van Eerste Klasser Leidse 
Voetbalbond naar Vierde Divisie KNVB

50

Met vrijwilligers als Gijsbert mag Valken ’68 dan ook in zijn 
handen knijpen. Zonder scheidsrechters immers geen voetbal-
wedstrijden. En misschien is juist zijn eigen uitspraak wel de 
beste samenvatting van zijn rol binnen de vereniging:
“Iedereen heeft een scheidsrechter nodig, ongeacht het 
niveau.”

Lijkt het je zelf ook leuk om af en toe een wedstrijd te 
fluiten? Loop dan op zaterdagochtend gerust eens
binnen of meld je bij scheidsrechterscoördinator 
Wiggert ten Haken.
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ook die leverde geen promotie op.
In het 25e jubileumjaar moest het dan eindelijk gebeuren. Een 
kampioenschap zou het mooiste cadeau zijn. Met nog twee 
wedstrijden te spelen had Valken ’68 één punt voorsprong op de 
concurrenten Alphia, Sleutels en Woubrugge. De uitwedstrijd 
tegen Woubrugge werd met 2-1 gewonnen. De winnende treffer 
kwam van Mark Duindam, op aangeven van zijn broer Frank.
Omdat ook de concurrentie punten verspeelde, kon de 25-ja-
rige vereniging zich kampioen noemen. Opnieuw bestond het 
kampioensteam grotendeels uit eigen jeugd: maar liefst twaalf 
spelers waren afkomstig uit de eigen opleiding.
Zonder de inbreng van de ‘buitenstaanders’ Fred van Voor-
bergen, Hans Brussee en Hassan Alouat tekort te willen doen, 
mogen we daar als vereniging nog altijd trots op zijn. Net als in 
1983 was ook dit een kampioenschap waarin kameraadschap, 
saamhorigheid en spelers uit de eigen opleiding de basis vorm-
den.

1996
Valken ’68 leek zich thuis te voelen in de Vierde Klasse en werd 
in het eerste seizoen direct periodekampioen. Een jaar later ging 
het echter opnieuw mis. Door strubbelingen binnen de techni-
sche staf en de organisatie degradeerde de club opnieuw naar 
de Eerste Klasse van de LVB.
Na trainers Siera, Lelieveld en Bekkering werd Rien van Veen 
aangesteld als nieuwe hoofdtrainer. Zijn opdracht was duidelijk: 
zo snel mogelijk terugkeren naar de KNVB. Inmiddels was het 
driepuntensysteem ingevoerd. Na achttien wedstrijden stond 
Valken ’68 met 48 punten ruim bovenaan. Tenminste, dat leek 
zo. Ook UVS uit Leiden had 48 punten verzameld.
De negentiende competitiewedstrijd werd daardoor direct de 
finale: UVS – Valken ’68. Na een 1-0 achterstand bij rust speel-
de Valken ’68 een ijzersterke tweede helft. De ploeg draaide de 
wedstrijd volledig om en won overtuigend met 1-3. Met nog drie 
wedstrijden te gaan leek promotie binnen handbereik.
Toch kwam het aan op de laatste speelronde. Eén punt was vol-
doende. Bij Abbenes stond het vlak voor tijd 1-1. Nog één corner 
van de thuisploeg moest worden verwerkt. De bal werd onge-
lukkig geraakt en verdween via een eigen doelpunt in het net: 
2-1 verlies. Opnieuw moest een beslissingswedstrijd uitsluitsel 
geven.

Op sportpark De Voscuyl begon Valken ’68 voortvarend. Al na 
drie minuten kwam de ploeg op voorsprong. UVS maakte echter 
snel gelijk, waardoor de spanning direct terug was. Nog voor 
rust kreeg UVS een rode kaart en kwam Valken ’68 opnieuw op 
voorsprong: 2-1. Vlak na rust werd het toch weer 2-2. 
Opmerkelijk genoeg was UVS, ondanks een man minder, in die 
fase de betere ploeg. Valken ’68 moest alle zeilen bijzetten. 
Vlak voor tijd viel alsnog de beslissing. Martin van Beelen schoot 
op schitterende wijze de winnende treffer binnen.
Valken ’68 was opnieuw kampioen. Om te voorkomen dat clubs 
voortdurend tussen de KNVB en de LVB heen en weer promo-
veerden en degradeerden, werd de LVB kort daarna opgeheven. 
Alle verenigingen kwamen onder de vlag van de KNVB te spelen. 
Valken ’68 begon daardoor het volgende seizoen als 
Derdeklasser.
Ook dit kampioenschap werd gekenmerkt door een hechte 
groep, veel eigen spelers en een sterke onderlinge kameraad-
schap.

2011
De vijftien tussenliggende jaren waren allesbehalve saai. Na een 
seizoen wennen draaide Valken ’68 al snel mee in de subtop. 
Onder trainer Fred Eijsberg werd de eerste periodetitel behaald.
De echte successen volgden onder trainer Piet van Duijn. Met 
onder anderen zijn broer Floor als vaste waarde in het elftal leek 
Valken ’68 een abonnement te hebben op het winnen van peri-
odetitels. Dat resulteerde in 2003 in promotie naar de Tweede 
Klasse. De beslissende finale tegen Forum Sport groeide uit tot 
een ware thriller. Pas in de verlenging trok Valken ’68 met 2-1 
aan het langste eind.
Ook als promovendus bleef de ploeg verrassen. Zowel in 2004 
als in 2005 werd opnieuw een periodetitel veroverd. In de daar-
opvolgende nacompetities wist Valken ’68 opnieuw promotie 
af te dwingen. De beslissende finale tegen Lyra werd gespeeld 
in Voorburg. Na een spannende wedstrijd en een verlenging 
moesten strafschoppen de beslissing brengen. Dankzij een 
schitterende redding van doelman Dirk Varkevisser trok Valken 
’68 opnieuw aan het langste eind.
Binnen vier jaar promoveerde de club van de Derde naar de Eer-
ste Klasse. Een geweldige prestatie. Dat niveau bleek echter nog 

Zesvoudig kampioen

net iets te hoog gegrepen. Een jaar later volgde degradatie naar 
de Tweede Klasse en drie jaar daarna opnieuw naar de Derde 
Klasse. Valken ’68 moest opnieuw bouwen.
Met de komst van Andries Wendt brak een nieuwe periode aan. 
In zijn eerste seizoen werd Valken ’68 al drie wedstrijden voor 
het einde van de competitie kampioen. Het betekende de eerste 
officiële landstitel in KNVB-verband.
De basis voor dat kampioenschap werd gelegd door een 
ijzersterke verdediging, die het fundament vormde onder een 
uitstekend seizoen.

2014
In de Tweede Klasse was het in eerste instantie afzien. In het 
tweede seizoen moest zelfs tegen degradatie worden gestreden, 
maar in het derde jaar was het weer raak.
Hoewel... Halverwege het seizoen had Valken ’68 een achter-
stand van tien punten op de koploper. Zes overwinningen op 
rij brachten de ploeg terug naar de tweede plaats, op slechts 
drie punten van de koppositie. De overwinning op koploper HVC 
bracht Valken ’68 vervolgens aan de leiding.
De spanning nam met de week toe. In de daaropvolgende 
wedstrijden moest het eerste elftal telkens een achterstand 
goedmaken. Intussen verloor concurrent HVC van Vitesse Delft, 
de laatste horde op weg naar het kampioenschap.
In de beslissende wedstrijd keek Valken ’68 al na tien minu-
ten tegen een 2-0 achterstand aan. Toch vocht de ploeg zich 
knap terug en won uiteindelijk met 4-2. Terwijl de spelers nog 
wachtten op de uitslagen van de andere velden, stormden de 
supporters al het veld op. Zij wisten genoeg. De spelers werden 
op de schouders genomen.

2026
De weg naar de zesde titel kende vele obstakels. Na twee sei-
zoenen in de Eerste Klasse degradeerde Valken ’68 weer naar de 
Tweede Klasse. Met de komst van trainer Arie van Duijn deed de 
ploeg direct weer mee om de bovenste plaatsen, maar het bleef 
bij enkele periodetitels. Promotie bleef uit, zelfs in het jubileum-
jaar waarin de club haar 50-jarig bestaan vierde. Drie keer werd 
de nacompetitie bereikt, maar telkens zonder succes.
Het was duidelijk dat Valken ’68 tot de top van de Tweede Klasse 
behoorde, maar de club wilde meer. Met Alan Campfens als 
nieuwe trainer kreeg Valken ’68 opnieuw de ambitie om terug te 

keren naar de Eerste Klasse. Dat leek in het seizoen 2019/2020 
ook daadwerkelijk te gaan gebeuren. Begin maart stond Valken 
’68 ruim bovenaan, toen de coronapandemie uitbrak. De com-
petitie werd stilgelegd en uiteindelijk definitief beëindigd.
De teleurstelling was groot. De KNVB besloot de stand van 
begin maart als eindstand te hanteren. Daardoor promoveerde 
Valken ’68 wel naar de Eerste Klasse, maar officieel mocht de 
club zich geen kampioen noemen.
Ook het seizoen daarna begon nog wel, maar werd opnieuw 
stilgelegd. Hoewel er in het voorjaar van 2021 weer gevoetbald 
mocht worden, werd ook die competitie niet uitgespeeld.
In 2022 eindigde Valken ’68 als middenmoter. Vervolgens nam 
Derek van der Plas het trainersstokje over. In zijn eerste seizoen 
werden de play-offs op een haar na gemist. Een jaar later wer-
den de play-offs wel bereikt, maar promotie bleef opnieuw uit. 
Wel won Valken ‘68 in het seizoen 2023/2024 de LAV Cup. 
De onderlinge krachtsverschillen in de Eerste Klasse waren 
inmiddels minimaal. De ene week draaide je mee in de top vijf, 
twee nederlagen later stond je ineens in de onderste regionen. 
Dat bleek ook in het seizoen 2024/2025. Drie wedstrijden voor 
het einde van de competitie stond Valken ’68 nog in de degra-
datiezone. Er moest gewonnen worden van Wippolder en dat 
gebeurde op het nippertje, diep in blessuretijd.
Precies een jaar later zag de wereld er totaal anders uit. Met 
nog drie wedstrijden te gaan was Valken ’68 koploper, met vijf 
punten voorsprong op ARC. Een overwinning op Honselersdijk, 
gecombineerd met puntenverlies van ARC in Alphen, zou het 
kampioenschap opleveren.
Een propvol sportpark ‘t Duyfrak zag echter een nerveus Valken 
’68 verliezen, terwijl ARC wel wist te winnen. Het kampioens-
feest moest worden uitgesteld. Een week later volgde de her-
kansing. Opnieuw was sportpark ‘t Duyfrak afgeladen vol. 
Dit keer liet Valken ’68 er geen twijfel over bestaan. De ploeg 
won overtuigend met 3-0. Ondertussen keek iedereen gespan-
nen naar de tussenstand van ARC, dat met 1-0 achterstond.
De laatste minuten leken eindeloos te duren. Toen het verlos-
sende eindsignaal klonk, barstte het feest los. Valken ’68 werd 
voor de zesde keer kampioen en promoveerde voor het eerst in 
de clubgeschiedenis naar de Vierde Divisie.

Wat een bekroning. Wat een feest.
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Ode aan Valkenburg

Nieuwe kleding voor de gehele vereniging

Een ode aan Valkenburg: onze trots
Een nieuwe kledinglijn voor de hele vereniging, maar 
vooral een kledinglijn die laat zien waar Valken ’68 
vandaan komt. Vanaf het seizoen 2026/2027 speelt de 
vereniging volledig in Erreà en krijgen alle teams nieuwe 
wedstrijdkleding. In het ontwerp staat de verbonden-
heid met Valkenburg centraal. Een omvangrijk project 
dat op het moment van typen nog steeds in volle gang 
is. 

Door Joost Franse

Vanaf het seizoen 2026/2027 kiest Valken ’68 exclusief voor 
Erreà. Die keuze werd in november 2025 al bekendgemaakt. 
Sinds het seizoen 2023/2024 werkte de vereniging met twee 
kledingleveranciers, maar vanuit de club bestond de wens om 
toe te werken naar één uniforme kledinglijn. Na een uitgebreid 
traject viel de keuze op Erreà. 

Achter de schermen is vervolgens gewerkt aan de nieuwe kle-
ding. Niet alleen aan de uitstraling, maar ook aan alle prakti-
sche zaken die komen kijken bij het volledig opnieuw aankleden 
van een vereniging. Want met tientallen teams en honderden 
voetballende leden gaat het om een project van reusachtige 
omvang.

Een ode aan Valkenburg
Voor het ontwerp van de nieuwe wedstrijdkleding is bewust 
gezocht naar iets wat verder gaat dan alleen onze vertrouwde 
clubkleuren. Valken ’68 is onlosmakelijk verbonden met Val-
kenburg. Hier liggen onze roots, hier staat ons sportpark en hier 
voelen wij ons écht thuis.

Die verbondenheid krijgt een prominente plek in het nieuwe 
tenue. Op de achterzijde van het thuistenue komen het dorps-
wapen van Valkenburg en een afbeelding van de Valkenburgse 

dorpskern terug. Daarmee dragen onze spelers straks letter-
lijk een stukje Valkenburg met zich mee wanneer zij het veld 
opstappen. Voor het beeld van de dorpskern mocht Valken ’68 
gebruikmaken van een foto van Arjan Koning. 
Het levert een tenue op dat herkenbaar Valken ’68 is en tegelij-
kertijd een ode vormt aan het dorp waar onze vereniging sinds 
1968 haar thuis heeft.

Vrijwel ieder team voorzien van een shirtsponsor
Een project van deze omvang kan Valken ’68 niet alleen realise-
ren. We zijn dan ook bijzonder trots op de enorme betrokkenheid 
vanuit onze sponsoren. Alle teams zijn voor de komende periode 
voorzien van een shirtsponsor, met uitzondering van Valken 
’68 6. Daarmee staat op vrijwel ieder nieuw wedstrijdshirt een 
onderneming of organisatie die onze vereniging een warm hart 
toedraagt.

Bij de senioren zijn H. Star, Postmus.nl - Het Buitenleven, 
Botanico Binnengroen, Barnwoodweb, Nagel Blumen, 
Heemskerk Fleurs en Slagerij Ammerlaan terug te vinden 
op de nieuwe shirts.
Ook onze jeugd kan rekenen op veel steun. Lansigt accountants 
en adviseurs, Floral Sourcing, Verhaar Omega, Keuzenkamp & 
Marcelis gedenktekens, Huisartsenpraktijk Valkenburg, Star & 
Van der Gugten, Jumbo, GBV Installatiegroep en SandCbar 
verbinden hun naam aan één of meerdere leeftijdscategorieën. 
Bij de meiden zijn Cars by Tjeerd, Hoekstra Wheels en Teek-
ensKarstens als shirtsponsor verbonden aan de verschillende 
teams.
Daar zijn we als vereniging ontzettend trots op. Het betekent 
niet alleen dat vrijwel ieder team in nieuwe, gesponsorde 
wedstrijdkleding kan verschijnen, maar laat vooral zien hoeveel 
bedrijven en organisaties bereid zijn te investeren in Valken ’68 
en onze leden.

Ode aan Valkenburg

door leden en supporters worden aangeschaft.
Zo moet er een herkenbare Valken ’68-lijn ontstaan die niet 

alleen op zaterdag binnen de lijnen, maar ook daarbuiten steeds 
vaker zichtbaar wordt.

Valkenburg dragen we met ons mee
De introductie van de nieuwe kleding kan bijna niet op een 

mooier moment plaatsvinden. In het seizoen waarin Valken ’68 
voor het eerst in haar bestaan uitkomt in de Vierde Divisie en 

daarmee landelijk voetbal speelt, wordt juist de band met het 
eigen dorp nadrukkelijk zichtbaar gemaakt.

Waar onze teams komend seizoen ook spelen en hoe ver de bus 
op zaterdag ook moet rijden: een stukje 

Valkenburg reist altijd 
mee.

Een premium leverancier. 
Nieuwe wedstrijdkleding 
voor de hele vereniging. 

Nieuwe tassen. Vrijwel 
ieder team voorzien van 
een eigen shirtsponsor. 

En bovenal een kledinglijn 
die laat zien waar we 

vandaan komen. 
Valken ’68 groeit, maar 
vergeet nooit waar haar 

roots liggen. 
In Valkenburg.

Postmus.nl zichtbaar door de hele vereniging
Een bijzondere rol binnen het nieuwe kledingplan is 
weggelegd voor Postmus.nl. Het bedrijf is vanaf komend 
seizoen terug te vinden op de rug van alle wedstrijdshirts 
van de vereniging. Alleen bij het 
tweede elftal staat het logo op 
de voorkant van het shirt. 
Daarnaast worden alle teams 
voorzien van een nieuwe tas 
met daarop Postmus.nl. 
Daarmee levert het bedrijf 
een belangrijke bijdrage aan het 
mogelijk maken van de nieuwe
kledinglijn en is Postmus.nl 
straks door de gehele 
vereniging zichtbaar.

Vrienden van Valken ’68 dragen concreet bij
Ook de Vrienden van Valken ’68 leveren een belangrijke 
bijdrage aan het project. Daarmee krijgt de steun vanuit de 
Vrienden een heel concreet doel. Hun bijdragen vloeien terug 
naar de vereniging en helpen in dit geval mee om onze
 voetballende leden van een compleet nieuwe kledinglijn te 
voorzien.
Het laat precies zien waarvoor de Vrienden van Valken ’68 
bedoeld zijn: gezamenlijk 
iets extra’s mogelijk maken 
waarvan een groot deel van de 
vereniging profiteert.
Ook voor supporters
De nieuwe kledinglijn blijft niet 
beperkt tot onze spelers. Voor 
het eerst wordt ook de wed-
strijdkleding van Valken ’68 1 
beschikbaar gesteld aan 
supporters. Wie straks het-
zelfde shirt wil dragen als de 
spelers van het eerste elftal, 
krijgt daarvoor dus de 
mogelijkheid.
Daarnaast worden ook andere 
artikelen uit de kledinglijn 
verkrijgbaar. Het eerste elftal beschikt onder meer over 
gepersonaliseerde trainingspakken en polo’s. Ook deze kunnen 
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Tijd voor
 samen 

  verder

gaat verder als

Sponsor in beeld

Een nieuw seizoen staat voor de deur. Na een schitterend en 
spannend kampioensjaar wachten nieuwe avonturen in de 
Vierde Divisie. Nieuwe avonturen betekenen ook nieuwe 
herinneringen.

Dat is het mooie van voetbal en 
het bijzondere van een team-
sport. Je trekt intensief met 
elkaar op als spelers, trainers 
en begeleiders. Van training 
naar training en van wedstrijd 
naar wedstrijd beleef je samen 
van alles, letterlijk en figuurlijk 
door weer en wind. Sommige 
momenten vervagen, maar an-
dere blijven je altijd bij. Juist die 
blijvende herinneringen wens 
ik het eerste elftal toe voor het 
komende seizoen.

Voor mij als Algemeen Directeur van Lansigt – dat dankzij de 
fusie met Confianza nu ook een vestiging heeft in de gemeente 
Katwijk – is het extra bijzonder om met Lansigt Valken ’68 te 
steunen, te supporten en te sponsoren.

Ik heb hier namelijk zelf ook een aantal prachtige herinneringen 
liggen, die inmiddels dertig jaar teruggaan. Dan heb ik het over 
het seizoen 1995/1996. Precies dertig jaar geleden behaalden 
we met het eerste elftal eveneens een zwaarbevochten kam-
pioenschap. In de reguliere competitie verspeelden we in de 
uitwedstrijd tegen Abbenes een vrijwel zekere titel door met 
2-1 van deze laagvlieger te verliezen. Daardoor volgde een 
beslissingswedstrijd in Oegstgeest tegen het sluwe en ervaren 
UVS. Die wonnen we met 3-2. De euforie was enorm. Eerst een 
wedstrijd verliezen en het een week later alsnog goedmaken in 
de grote finale. De teleurstelling na Abbenes én de vreugde na 
de overwinning op UVS voel ik nog steeds. Het is geweldig om 
als team zo’n proces mee te maken, met vallen en opstaan, met 
verliezen en winnen.

Die periode heeft mij ook geleerd om niet te lang stil te staan 
bij teleurstellingen, maar als team weer op te krabbelen, door 
te gaan en door te zetten. Een levensgenieter buiten het veld 
en een doorzetter in het veld. De ene week nog een ongelukkig 
eigen doelpunt tegen Abbenes en de andere week een belang-

rijk doelpunt scoren in de beslissingswedstrijd tegen UVS. Frank 
heeft mij, als mens en als voetbalmaatje in de spits, geleerd te 
genieten van het leven en na een tegenvaller weer op te krabbe-
len en je te richten op de volgende kans, die er altijd komt. 

Ik wens het eerste elftal onder 
leiding van hoofdtrainer Derek 
van der Plas veel mooie blij-
vende herinneringen toe. Het 
afgelopen seizoen hebben jullie 
dat al laten zien en met deze 
selectie en Derek als hoofd-
trainer en voormalig topspeler 
bij Quick Boys heb ik daar alle 
vertrouwen in. Zet door als het 
tegenzit, sta op na een neder-
laag en richt je altijd op die 
volgende kans. Die komt er ze-
ker weer. Maar bovenal: geniet 
van elkaar en beleef samen een 
prachtig seizoen.

Lansigt staat voor het opleiden van talenten en voor loyaliteit in 
de vorm van lange relaties met klanten en lange dienstverban-
den met collega’s. Het ‘eerste elftal’ in het zakenleven is niet 
het enige wat belangrijk is. Juist jonge talenten beter maken is 
wat ons drijft. Dat vind ik ook mooi aan Valken ’68. Niet alleen 
oog voor het eerste elftal hebben, maar ook voor alle teams 
binnen de vereniging. Juist daar vindt talentontwikkeling en 
ook het maken van plezier plaats. Trots mag Valken ’68 ook zijn 
op de grote loyale groep vrijwilligers en begeleiders die al vele 
jaren actief zijn binnen de club. Veel namen die ik nu tegenkom 
waren dertig jaar geleden ook al actief, zoals een Johan de 
Winter, Harmen van Delft, Henk van der Nagel, Jaap Janssen en 
nog vele anderen. Met sommigen van hen heb ik in dat mooie 
seizoen ‘95/’96 nog samen gevoetbald. Al deze mensen mogen 
we koesteren en hen de juiste waardering geven: Tijd voor aan-
dacht! 

Tijd voor een nieuw seizoen, tijd voor nieuwe herinneringen, 
succes!

Martin van Beelen
Algemeen Directeur Lansigt Accountants en Adviseurs
 (voormalig Confianza)”.

‘Tijd voor nieuwe herinneringen!

Van kampioen in 1996 naar 
supporter en sponsor van de 
toekomst van Valken ’68.
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Colofon
Contact
Accommodatie: Sportpark ’t Duyfrak
Bezoekadres: Duyfraklaan 9, 2235 SL Valkenburg 
Website: www.valken68.nl
Facebook: @valken68
Instagram: @valken68
LinkedIn: @valken68
X: @Valken68
YouTube: @Valken68TV
E-mail Valken ’68: secretariaat@valken68.nl
E-mail BC Valken ’68: pr@valken68.nl

Kampioenschappen
LVB: 1983, 1993, 1996
Derde Klasse: 2011
Tweede Klasse: 2014
Eerste Klasse: 2026
LAV Cup: 2024, 2026

Fotografie
ImPress Images

Eindredactie
Joost Franse

Tekst
Joost Franse
Evi Gravekamp
Matthijs Heeringa
Jan Hoekstra
Henk Imthorn
Hennie Kanbier
Rick van Leeuwen
Wim Masmeijer
Artan Reçica
Marjette Robbers
Stephan Slootweg

Advertenties
PR-commissie

Opmaak en drukwerk
Bas van der Plas, Drukwerk enzo...

Oplage
2.500

Met dank aan
Adverteerders
Geïnterviewden
Redactieleden

Uniek 
van binnen

officieel geregistreerd 
en uniek beschermd

Prettig 
verteerdbaar

Langzaam gerijpt, 
puur van smaak

Ontstaan in de 400 jaar oude vuurtoren en iedere dag met zorg levend gehoudenOntstaan in de 400 jaar oude vuurtoren en iedere dag met zorg levend gehouden

Desem

De smaak van

gebakken in onsgebakken in onsgebakken in onsgebakken in onsDesktop Publishing
Kledingbedrukken (produceren onze eigen transfers in FullColor via DTF) 

Grootfomaat printen  (posters van A2 tot A0)

Digitaal printen

www.drukwerkenzo.nl
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SCOOR HIER JE NIEUWE TUIN!
Droom je van een tuin die helemaal bij jou past, 
maar weet je niet waar je moet beginnen? Laat 

ons je helpen om je visie tot leven te brengen met 
een op maat gemaakt tuinontwerp. 

Neem contact op voor eenadviesgesprek!

Scan de QR-code om een 
afspraak te maken!



